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URGENCIA EN ENFERMERIA

La enfermeria abarca la atencion autbnoma y en colaboracion dispensada a
personas de todas las edades, familias, grupos y comunidades, enfermos o no, y
en todas circunstancias. Comprende la promocion de la salud, la prevencion de
enfermedades y la atencién dispensada a enfermos, discapacitados y personas en
situacion terminal.

La urgencia sanitaria es definida como aquella situaciéon que requiere atencion
sanitaria especializada inmediata. La Unidad de Urgencias Hospitalarias es uno de
los servicios dentro de los hospitales en los cuales la presion asistencial se ha
visto aumentada constantemente por parte de la poblacion a la que asiste.

QUIEN LO APLIA

El profesional de Enfermeria de Urgencias es el encargado de proporcionar
cuidados enfermeros a personas con problemas de salud en situacion critica., de
alto riesgo o en fase terminal, dentro del &mbito sanitario o domiciliario, agilizando
la toma de decisiones mediante una metodologia fundamentada en los avances

FUNCION

La funcion del Servicio de Urgencias es valorar al paciente para, posteriormente,
diagnosticarlo, tratarlo, evaluarlo y asi decidir si el paciente se ingresa o se manda
a casa con los cuidados que debe seguir.

En Urgencias, se da prioridad a situaciones que ponen en riesgo la vida del
paciente, es por ello que el orden de atencion a nuestros pacientes sigue un
codigo de priorizacion: rojo, amarillo y verde; por eso no se atiende conforme
llegue el paciente.

Rojo: Situacién subita que pone en peligro un érgano, sistema o la vida, y que
requiere atencion inmediata.

Amarillo: Situacién en la que el paciente experimenta alguna alteracion en sus
signos vitales y que, de manera inmediata, puede poner en peligro la funcion de
algun 6rgano o sistema en las siguientes horas.

Verde: Situacion en la que el paciente presenta signos y sintomas estables que no
ponen en peligro la vida. Se atendera por orden de prioridad.

Objetivos

Proporcionar atencion médico Quirdrgica de Emergencia en la especialidad
respectiva a las 24 horas al dia.

Efectuar la evaluacion y tratamiento especializado a los pacientes de Emergencia.



Realizar las atenciones de acuerdo a los Protocolos y Procedimientos
de emergencia.

Objetivos especificos En urgencias
*Identificar situaciones de riesgo vital o emergencia.

*|dentificar situaciones que requieran una atencion urgente, asignando la prioridad
y ubicando a los pacientes en la zona adecuada, aplicando el protocolo de
Triaje/RAC.

*Detallar las actuaciones de enfermeria, realizadas de forma rapida y segura,
necesarias ante las necesidades de cuidados que demande la situacion del
paciente, relacionadas con los problemas de salud que precisan una actuacion de
urgencia.

*Evaluar los signos y sintomas caracteristicos en las patologias cardiovasculares.
*Clasificar las patologias cardiovasculares mas comunes.

*Evaluar los signos y sintomas caracteristicos en las patologias respiratorias.
*Clasificar las patologias respiratorias mas comunes.

*Evaluar los signos y sintomas caracteristicos en las patologias neuroldgicas.
*Clasificar las patologias neurolégicas mas comunes.

*Evaluar los signos y sintomas caracteristicos en las patologias traumatolégicas.

*Clasificar las patologias traumatol6gicas mas comunes.
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El Plan de Emergencia Sectorial de
Accesibilidad y Transporte, es un documento
que establece una estrategia de respuesta para
atender una interrupcion en la prestacion del
servicio publico esencial de transporte,
ocasionado por un desastre de tipo natural o
antropico.



