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SENTIMIENTOS QUE OBSTACULIZAN EL DESARROLLO HUMANO                      SENTIMIENTOS QUE PROMUEVEN EL DESARROLLO HUMANO  

                                      IRA  
INSEGURIDAD  
                                                       NECESIDAD DE 
RECONOCIMIENTO  
            MIEDO A SER UNO MISMO  
                             INCAPACIDAD DE CAMBIAR  
ANSIEDAD  
                          ANGUSTIA  

 
 
 
 
 
          ENVIDIA  

Alegría 

● Gratitud 

● Serenidad 

● Interés 

● Esperanza 

● Orgullo 

● Diversión 

● Inspiración 

● Temor 

● Amor 

¡Somos seres únicos e 

inigualables aprendamos 

a reconocer nuestras 

virt6udes 


