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/ DESARROLLO
HUMANO EN M

POSTULADOS
DEL HOMBRE EN<
EL HUMANISMO

/
Alo largo de la ':L;?:girg?egfonnaszgté ESTUDIO DEL Eara poder. es.tu.diar gl ciclp Biologia  Genética
vida los seres del todo d llad CICLO VITAL V|_tal de un |r_1d|\_/|o!uo interviene Sociologfa  Medicina.
humanos el todo ‘esarroliado, diferentes disciplinas-como 9
: 5| pasamos por < este termina de hacerlo ~ Desarrollo fisi Crecimiento de cuerpo y cerebro
EXICO ziferentespeta as a lo largo de nuestra DOMINIOS DEL esarrolio fisico poy
pas, vida, durante la infancia, / DESARROLLO D I iti Aprendizaje, atencion, lenguaje
procesos y < e esarrollo cognoscitivo X . "
cambios adolescencia, incluso e memoria, razonamiento y creatividad
N 10S. _ la adultez v vejez Desarrollo psicosocial Emociones, personalidad,
relacién con la sociedad
DESARROLLO ; i
El hombre es mas que la suma de sus Se enfoca en identificar y El estudio del desarrollo
- ; ; HUMANO EN LA describir los cambios por los S
- par_tes, dirige su eX|s_tenC|a en base alo ya ACTUALIDAD Ue Dasa Un ser humano humano implica desde los
BUGENTAL) estipulado, es consciente de sus actos en - que p b r aspectos mas basicos como
nos dice: muchas ocasiones, tiene la libertad y explicando también el porqué de personales hasta los sociales

capacidad de poder elegir, acttia y responde dichos cambios.

conforme a sus propoésitos y objetivos

La asociacién americana d
psicologia humanista dice:

pone mucha atencion en lo que lo hace distinto a los demas, lo que lo hace

LA PERSONA ES
MAS QUE LA SUMA
DE SUS PARTES

LA PERSONA ES
LIBRE Y CAPAZ
DE ELEGIR

{ La psicologia se enfoca en lo que siente el ser humano y lo que significa para él,

diferente, como su creatividad o decisiones, ayudar al ser humano en su desarrollo

=
e . . . .
El significado de A diferencia del holismo, el mecanismo se
Perspectiva holistica HOLISMO significa “un entiende como que las cosas que suceden dia a
todo” dia suceden de forma mecanica.

Es un modelo HOLISTICO, todos los seres humanos Todos tenemos que aprender a
deben ser considerados como un todo. Cada persona convivir y aceptar nuestras
Modelo Bio-Psico-social
N

es diferente, y eso es lo que nos hace Unicos, y no solo dlfetrenmast, €so nos enrlquecte
a las personas, sino también a culturas o comunidades. mutuamente y ayuda a respetarnos

(" Las personas somos totalmente libres y capaces de elegir, depende de la inteligencia que tenga cada uno de tomar “buenas o malas
decisiones” haciendo comillas porque cada persona elige segun sus necesidades, haciéndonos responsables de las decisiones.

Libertad como proceso de Poder ser uno mismo, liberarse, sin dafiar a terceras personas, no copiarle a
liberacion social y personal nadie nos dice que tenemos que ser auténticos.

Libertad como propiedad Se entiende como la libertad que posee un hombre, en
de la voluntad forma voluntaria

libertad . D o
propia, no por obligacién, vivir por conviccion

Libertad y la vivencia de la Vivir libremente, no por impulso, si no por decisién
e e

El ser humano tiene la posibilidad Permite también que el ser
EL SER HUMANO < Y lacapacidad de evolucionar, de ¢ humano deje huella, frutos, que
TIENDE A LA poder sobresalir, ya sea de forma deje ensefianzas para las futuras
\\ TRASCENDENCIA personal o socialmente generaciones
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e Estatura, vocabulario, peso, conducta
CeTUDIO DEL) PROCESOS DEL CUALITATIVO P
/ CICLO VITAL DESARROLLO CUANTITATIVO Tipo de personalidad, conducta
DESARROLLO <
HUMANO EN MEXICO El bienestar de una persona depende indirectamente SALUD
HISTORIA Y ESTADO de lo que tenga o no al alcance de sus manos y este OPORTUNIDADES EDUCACION
DE LA DISCUSION afecta directo a su autoestima, por lo tanto el DE UNA SOCIEDAD
individuo refleja su sentir y actuar con la sociedad. RENTA
Se entiende como la falta de recursos Limita al ser humano a tener una buena
HISTORIA Y ESTADO { POBREZA que tigne gna persona para'poder tener alimentacion, vestimenta, y por
~ DE LA DISCUSION una vida digna, afectando directamente consecuencia no hay logros personales

POSTULADOS
DEL HOMBRE EN
EL HUMANISMO <

LA PERSONA ES<

N~

e Interna Libertad de ejercicio { Poder elegir cuando hacer algo y cuando no
Tipos de libertad

a su autoestima v su bhienestar ni mucho menos sociales
Autorrealizacion Ayuda al ser humano a superarse a su mismo, es un impulso que lo inspira a poder actualizarse en diferentes &mbitos o
meijorar en algo que va sabe.

Existencia y libertad El hombre tiene la capacidad de elegir con libertar, pero debe hacerse responsable de sus actos.

Contexto humano Es importante que los seres humanos nos aceptemos como somos, de forma interna y externa, esto nos beneficia
para poder relacionarnos con mas personas, si No nos aceptamos, las relaciones con mas perdonas sera negativas.

Todos los seres humanos buscamos dia a dia algo que le dé sentido a nuestra vida, ya sea la

Sentido de la V|da . ™ . . ; g |
pareja, familia, hijos, metas o suefios por alcanzar, y esa busqueda estara presente todos los dias.

Libertad de especificacion Elegir entre una cosa u otra, como un vestido verde o elegir uno rojo

Se dice que el hombre reacciona por factores

Externa i Al AA -
Fisiol6gico como su salud, enfermedades o genética

—~ Se entiende como una

fi ion cientifi Social El hombre actlia dependiendo del entono en el que se
LIBRE Y CAPAZ o ) afirmacion cientifica desenvuelva, por la presion social a la que esta expuesto
DE ELEGIR Cientificos: icoléai _ -
Psicologico Menciona que las decisiones que toma el hombre son
Explica a la libertad como decision por su mente, lo que piensa, aunque recalca que por
Negacion dnica de Dios, que todo esta més psiquismo el hombre decide de forma libre
Teolbgicos: . ’ N
Determinismos dela < 9 escrito y seguimos las indicaciones
\_ libertad que Dios tiene para nosotros
Filosoficos
—
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DESARROLLO
HUMANO EN MEXICO

HISTORIA Y ESTADO
DE LA DISCUSION

HISTORIA Y ESTADO
DE LA DISCUSION

Esperanza de vida{ Permite saber el promedio de afios que puede vivir un recién nacido en la sociedad, tomando en
cuenta el entorno en aue se desarrolla.
Conocimientos de indice de Tasa de alfabetizacion de adultos
educacién
Tasa bruta de matriculacién combinada, primaria, secundaria y terciaria

de desarrollo humano, respecto a ocupa uno de los lugares mas bajos

México se encuentra en un nivel de indice Respecto al tema de desigualdad, México
IDH
escolaridad, economia y equidad de género
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