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Unidad 1. El DESARROLLO HUMANO EN

-

LA PSICOLOGIA

/’

EN MEXICO

—

En lo cual consta
de tres elementos
fundamentales

A

POSTULADOS
DEL HOMBRE EN
EL HUMANISMO

LA PERSONA ES
MAS QUE LA SUMA
DE SUS PARTES

DESARROLLO HUMANO

<

—

N

—

N—

vivir solos

> Desarrollo fisico
Dominios de% > Desarrollo cognoscitivo
desarrollo > Desarrollo psicosocial

Salud

Educacion

Renta

Suficiente ~
conocimiento

Cada persona es
Unica en el proceso

del desarrollo, pero a

la misma vez tenemos
mucho en comun y asi <

mismo no podemos los cuales deben de

/’
>

mas a la sabiduria del ser
humano que va relacionado a su
desatrrallo.

Desde la perspectiva holistica, se
dice que es la practica que uno

como humano representa desde ‘ lizand
la integridad de la persona de un_J estamos reallzando, | enfocado a lo que existe

todo en tanto psicélogo como —~ oa existido, asi la vida, el < fisico y si ser favorable en

social, en lo cual implica
disciplinas que uno busca y
orienta como ser humano

—

no depender de uno
N

A esto va relacionado al
cuerpo y a los cambios
gue uno tiene durante el
desarrollo

A esto va relacionado a <

las habilidades mentales
gue va adquiriendo
emociones, personalidad
y relaciones sociales

Para una vida larga y segura
se basa en la estabilidad, y es
variable para el sector salud
Debe de ver un indice de
educacioén para que la
alfabetizacion en adultos

—

Se dice que dentro del
desarrollo también se
encuentran caracteri
genéticas de tal manera los
cambios que producen. En

una serie de cambios. Y asi

< o Alimento, salud, etc. <

En lo cual la presencia de
Se trata que es una mezcla de satisfaccién al ser

conocimientos con el ser

e

L - /
En ello también influye - e Todos estamos Y asi mismo la educacion debe de ser
mucho del como la aprendiendo y nunca fundamental durante el desarrollo, y asi
sticas sociedad lo trate durante dejamos de adquirir. mismo la comunicacion, de tal manera asi
ese proceso, y asi mismo < Estudio del | e Y los procesos del tendréa una buena estabilidad, personalidad y
el cerebro va madurando | ciclo vital —  desarrollo se por un conducta para que asi del cambio se hace
tener y a sl mismo sus cambio y estabilidad una gran estabilidad tanto emocional como
funciones psicologicas y durante todo el proceso social.
mismo. en tanto su origen cultural del desarrollo _
~ —
- — - —

Esto va relacionado a El desarrollo humano en la
todas las etapas de la actualidad esta considerado

vida en la cual, todo ~ con influencias biolégicas y
culturales de tal manera puede

el proceso que surge

durante el desarrollo identificarse o manifestar en las id
descristianes del campo
N
N _
o L.
- Ademas, influye la pobreza,

o El desarrollo implica la
educacion

o Autoestima
o Autonomia.

—

_
N
~— -
Cuando hablamos Modelo Bio-Psico-Social:
de mecanismo; nos esto enfoca a la biologia,

enfocamos a el
presente o lo que

de tal manera se
interpretan sobre
base de las

y movimiento

N

la sociedad y psicologia
de tal manera va

la alma o actividad mental y
asi el ser humano vive su

nociones de materia | natyraleza en la vida

durante al desarrollo.

N

La autorrealizacion

facci er humano, en lo practicamente nos habla al
cual implica decision, creatividad,

humano: es decir se engloba " g torrealizacion manteniendo criterio —
y compromiso en tanto su desarrollo,
tanto en su capacidad mental.

gue hace negacioén de
oportunidades y opciones
durante el desarrollo humano.

Y cuando una persona es =
pobre se dice que crece
oportunidades y capacidades
para obtener un recurso.

\__ N

—

N

/’
El ser humano debe de

llevar acabo su vida de tal
manera debe de ser social,
tener el medio ambiente

el cual debe de tener una
con un mejor ambiente en
su totalidad atravez del
comportamiento.

—

Ademas, hay una existencia y
libertad en lo cual va relacionado
impulso natural para mejorar el alas
desarrollo. En o cualvacon — vy en tanto la libertad que existe y
base al conocimiento y mejora
del desarrollo.

uno se debe de establecer
metas y volverse responsable
por cada uno de sus actos.

El desarrollo humano en la
actualidad esta considerado

con influencias bioldgicas y <
culturales de tal manera puede

entificarse o manifestar en las

descristianes del campo

En conjunto a los funcionamientos con ello
también se define las capacidades del desarrollo
para el ser humano en el cual es un conjunto en
su autoestima. Y determina el bienestar del
individuo, en el cual se define como una
ampliacion de la capacidad de eleccion de los
individuos o, en términos filoséficos

N

/Esto va de acuerdo al avance del desarrollo en el
mundo, se enfoca al conteo de todo lo que ocurre
en el mundo, conforme al crecimiento y en que
numero se encuentra durante al conteo del

IDH México = desarrollo humano. En el cual da informes anuales

en el pais, en

N

lo cual encontrar la mejora en el

mundo Yy realizar conteos determinados.

—

elecciones del ser humano <

—

Y debe de existir mucha
sociedad con las personas
para tener una buena cultura
en lo cual también la
sociedad depende de

con el desarrollo con nuestra
actitud pues nuestros valores
influyen en la forma en que
vivimos

N

En lo cual se debe de proponer
medidas vitales y asi fuera de
problemas vitales a la exigencia
del momento.

e Y influye el conocimiento de nuestras
culturas.

e De tal manera nosotros influimos mucho
en la sociedad, el cual desarrollamos
nuestra vida cotidiana

nosotros ya que se interactia = e Ademaés, cada sociedad depende de una

cultura, asi como seres humanos también
hay que respetarlas y asi formamos un
buen grupo social.




Unidad 1. El DESARROLLO HUMANO EN

-

LA PSICOLOGIA

/

A

LA PERSONA ES
LIBREY CAPAZ
DE ELEGIR

Por eso, la conducta

EL SER HUMANO
TIENDE A LA
TRASCENDENCIA

auténticamente libre se
comprende en base a motivos
y razones, mientras que la —
actuacion caprichosa se
explica en base a impulsos

Los determinismos estan
montados sobre una
estructura m s 0 menos
racional sobre la cual
intentan dar explicacion y
sentido a sus afirmaciones

-~

e
Nosotros como seres humanos, debemos

tener en cuenta nuestra libertad para tener
un bien desarrollo y debemos de encontrar
nuestras, caracteristica de ciertos actos de la
voluntad propia. Y asi tener una minima idea
del objeto, luego la inteligencia lo presenta
como bien para ser amado, elegido o
rechazado, Al afirmar que la voluntad es libre
y entonces, estamos indicando que es la

Nosotros como seres
humanos debemos de
atravesar un limite que
nos separa para hacer lo
gue nosotros queremos
hacer.

N~—
N

e
La libertad como proceso de liberacion,

romper con ese limite para
poder sobresalir de donde
uno estay por si mismos,

sin importar que digano  —
diga la sociedad, ser libres
sin ningun limite y lograr lo
gue uno se propone.

social y personal, la libertad es como un
acto de valor y ser libre. Para dar una
mejor orden social y valor a conseguir en
el plano personal.

v/ Ser uno mismo, con su propia
personalidad y asi mimo tener que
realizarse uno mismo.

Y sobre todo ser capaces de
cambiar, adaptarse y
evolucionar nuestra vida con
acciones, ensefanzas, frutos
compartidos y de muchas
cosas positivas que uno
como ser humano puede
_hacer

—

La libertad como propiedad

de la voluntad, es como un
valor a seguir y asi mismo
darle efectividad a un acto —
de voluntad.

/’

Sobre todo, Es trabajar
por aquello que no vamos
a ver realizado en el
término de nuestras vidas,
pero igual sabemos que
va a ser algo valioso para
las generaciones futuras

<

N

Y

y saber vivirla. Sin ningun
es libre porque se opera por

un modo de engafiarse

X X N N
L_capacidad de auto determinarse L
—
— + Se refiere a no estar obligado a nada y tomar [ _
— — i ol decisio Debemos de tener la facultad
- + Exterior por s 8010 Uha decision de eleccion y de ser libre de
Se dice que es una + Interi + En ello debemos de interactuar de modo .
capacidad hacia aquello Tipos de " nberlorOI do — especifico J poder tomar una decision. Y
: Libertad de . oder elegir si esta bien o
que se considera bueno, | Lo o + Podemos elegir si debemos actuar o no podt gir st .
para el ser humanoy €jercicio L ) . estd mal y asi determinar un
. frente a una situacion, y asi poder elegir p L
durante el desarrollo + Libertad de L : desarrollo tedrico-practico
: e + Podemos definir si actuar o no dependiendo . ) :
especificacion . . sobre la convivencia social
_ L la probabilidad que tengamos uno mismo. N
_ ~—
- -
- /"A\ ) lacionad - Esto se refiere a la negacién de la
/ f_es 0 ya re amon_a ol.a | libertad, e influye la sociedad
Los determinismos a I:n:jacfnes|qge |mp||can Ie El determinismo | Porque por la sociedad el hombre <
cientificos, so aquellos Determinismo | > ad N I'e S? ud, en 3_ cua social —toma una respuesta presionada, en
que se toman por medio < fisiolégico :Oufb e? ('jm' ar OI condicionar el cual no analiza su respuesta. Y
de afirmaciones en lo cual all _er_al » € INCIUSO determinara mucho el tipo de
se niega la libertad suprimiria, €s un exceso L sociedad en el que se encuentre. _
humana _ asumir _
N
N
~ En el cual debemos -

/'.
Siempre y cuando tenga

una meta por la cual
seguir adelante no debe
de importar madamas si
no hasta lograrlo sin
ningun limite que impida
lograrlo.

N

Debemos de saber cédmo hay que
vivir la libertad y asi mismo controlar
las emociones durante el desarrollo
sentimiento engafioso. Decir que se

impulsos y no por obligaciones, es

-

—

La sensacion de libertad aparece cuando
se actla sin ninglin compromiso porque
no se sabe por qué se determina, pero
en tales circunstancias es preciso
sospechar que se por algo distinto de la
libertad, Cuanto mas libre es alguien,
mas predecible en su conducta.

-~

N

—

consiste en elegir el bien. Depende de la
inteligencia descubrir lo que verdaderamente es
bueno y de la voluntad querer lo que la
inteligencia le presenta como bueno.

Y asi poder tomar una decisién y ayudar o no

N

Es el tipo de presion que juega la
sociedad mediante el y asi tomar
una decision, pero no por el mismo
sino por la sociedad a que el
pertenece.



