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EL SENTIDO DE LA VIDA 

El hombre considerado como 

ente. 
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DESARROLLO 

HUMANO EN 

MEXICO 

El desarrollo humano es 

mantener una relación 

simbiótica.  

El ser humano a lo largo de su 

vida pasa y experimenta 

diferentes procesos y cambios 

por el que adquiere madurez, 

puesto que se caracteriza por 

carecer de ella por sí mismo.  

ESTUDIO 

DEL CICLO 

DE VIDA 

Este es: 

 Interdisciplinario 

 Psicológico 

 Sociológico  

 

 

 

Proceso que se basa en 

cambios y estabilidad de 

manera cuantitativa y 

cualitativa.  

DOMINIOS 

DEL 

DESARROLLO: 

Se basa en un desarrollo físico de manera de 

cambios y crecimientos 

Un desarrollo cognitivo basado en 

habilidades y aprendizajes 

Un desarrollo psicosocial en la personalidad, 

emociones y relaciones sociales  

DESARROLLO 

HUMANO EN 

LA 

ACTUALIDAD  

 

Se identifican los cambios 

que experimenta un ser 

humano, dando a conocer 

de qué manera se llegó a 

dichos cambios.  

POSTULADOS 

DEL HOMBRE EN 

EL HUMANISMO  

Más que un 

movimiento 

es el reflejo 

de las 

actitudes de 

cada 

individuo y su 

conocimiento  

AUTORREALIZACION 

Intentando rescatar el 

impulso natural que permite 

el poder actualizar, mantener 

y mejorar el desarrollo y vida 

del individuo.  

EXISTENCIA Y LIBERTAD  

Libertad de expresión, 

acatando la 

responsabilidad de 

cada acto.  

CONTEXTO 

HUMANO 

La aceptación personal es la llave 

maestra para cosechar relaciones 

reales, dando paso a siempre ser el 

mismo interno tanto como 

exterior.  

Siempre con valores, 

acompañado de pilares como lo 

son las relaciones 

interpersonales.  

LA PERSONA 

ES MÁS QUE 

LA SUMA DE 

SUS PARTES 

PERSPECTIVA 

HOLISTICA 

Llevar una práctica solida 

de un todo, ser integro, 

ser completo. 

La doctrina nos da paso a que 

toda realidad es entendida 

basado en modelos 

proporcionados, interpretarla 

sobre nociones de materia y 

movimiento  

MODELO BIO-PSICO-SOCIAL 

Modelo holístico. 

El individuo consiente de su existencia. 

Tiene la capacidad de poder entablar 

relaciones interpersonales, poder 

interactuar, comprender su entorno, es 

complejo, es un ser completamente social.  



 

LA PERSONA ES 

LIBRE Y CAPAZ DE 

ELEGIR 

La libertad consiste 

en elegir bien.  

Capacidad de tener 

voluntad de manera firme, 

inteligencia teniendo ya 

una mínima idea de 

objetivo. 

Como se da la libertad 

en la vida humana: 

 La libertad como proceso de 

liberación social y personal. 

 Libertad como propiedad de la 

voluntad 

 Libertad y la vivencia de la 

libertad  

 

TIPOS DE 

LIBERTAD 

 Exterior  

 Interior  

 Libertad de ejercicio  

 Libertad de 

especificación 

 

DETERMINISMOS 

Son todas 

aquellas 

doctrinas que 

en su mayoría 

niegan la 

libertad 

TIPOS 

 Científicos  

 Fisiológico 

 Social  

 Psicológico  

 Teológicos  

 

EL SER HUMANO 

TIENDE A LA 

TRASCENDENCIA  

El individuo con una alta 

capacidad de poder 

escalar, conseguir ir más 

allá de lo habitual y lo 

esperado.  

PUNTO DE VISTA 

FILOSOFICO 

Incluye superación o 

superioridad  

Considerado como la 

acción de sobresalir  

Como ser holístico debutar 

nuestra vida como ejemplo  

través de acciones, enseñanzas, 

frutos compartidos y muchas 

cosas más de manera positiva 

dejando así un legado.  
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