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Consigo mismo y con su
medio

Equilibrio del
individuo

N\

Myers, sweeny y
witmer

e Esenciao
espiritualidad

e Trabajo y ocio

e Amistad

e Amor

e Autodominio

Mascara

Personalidad saludable en
las diferentes areas de
relacion de la persona

Autorrealizacion

Organizacion
dinamica

Autonomia

Temperamento Hereditario
7
— | Caracter Adquirido
Salud
Sentido de

dominio




Grupos de

personas

u objetos

1

Inclinacién emocional
a una persona

6 tipos de amor

Carifio o afecto
Amor vacio

Amor romantico o
enamoramiento
Amor fatuo

Amor comparfiero
Amor consumado

\

Compromiso

Momentos de
felicidad

1

Extasis
vertiginoso

T

Robert Sternberg

Intimidad

Teoria del
triangulo

Amor, genitalidad y
erotismo

N

Pasion

Sentirse aceptado y
entendido

En el cerebro se lleva
a cabo todas las
reacciones guimicas

Liberacion de
dopamina, luliberina y
oxitocina

L

Fsicologia del Amor



Erotismo

Proviene de la palabra
eros en referencia al dios
eros, que significa placer
sexual, deseo y
sensualidad

Conductas y actitudes que
incitan a la actividad

Amor, genitalidad y
erotismo

El placer son estimulos <«
mediante una:

Mirada
Sexualidad
Un gesto i
Una caricia o .
Genitalidad Conjunto de

O un susurro

Se refiere al aspecto mas
corporal del cuerpo

Anatémicas, fisioldgicas,
psico-afectivo




Desarrollo humano

Desarrollo y trascendencia
y caracteristicas de la
persona trascendental

N

/

Trascendia humana

Devenir espiritual, afan de
trascendencia de mayor
conciencia y libertad

ﬁesarrollo-contexto-trascenden(h

e Asimilacién-aprendizaje 0 a
21 afnos

e Expansion-afinacién 21 a
42 afios

e FEtapa social 35 a 42 afos

e FEtapa social altruista 42 a
\ 63 afios /

/ Fortalezas trascendentales

mundo
Gratitud
Bondad

Esperanza

Humor

\_

persona con la belleza y la excelencia del

conecta a Ia\

J

/

o

Trascendia humana

Cada ser humano late la
necesidad de ser adulto
biolégico y animico

\

%

4 R

Caracteristicas de la persona
trascendente

El hombre es un ser humano
libre, responsable, inteligente.

\_ J

\_

6 virtudes \
Sabiduria y conocimiento
Coraje
Humanidad

Justicia

Templanza

Trascendencia




Bibliografia

Recuperado de antologia desarrollo humano



