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[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumnos: Esmeralda Aguilar

Avendano

Nombre del prOfesor: Javier lvan Godinez

Hernandez

Nombre del trabajo: saper nota

Materia: pesarrolio Humano

Grado: sto cuatrimestre

Grupo:



SENTIMIENTOS QUE
OEESTACULIZAN ££

_ DESARROLLO HUMAND
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COMPORTAMIENTO,. TMIDEZ ¥ £A48 PERSONA £S5
PARANOICA ¥ ANTISOCIrAL

NECESTOAD DE
RECONOCTMIENTO

El ego de las personas esta en alto y
sonNn reconocidas por las personas por
sus acciones

INCAPACTDAD DE CAMEIAR Y £48 ANSTEDAD

—

Implica la frustracion y pierde 1a
funNncicon protectora v produce
malestar intenso.

Sentimientos de dolor y tristeza

MIEDO CONNSTANTE ¥y IRrA

Emocicon mas comun en los seres
huMmanos. agresividad. dano




SENTIMIENTOS QUE PROMUEVEN EL
DESARROLLO HUMANO.

Modificacion de la forma de pensar y nos
ayudan a estar bien, y tienen una
duracién temporal, y nos hacen muy feliz
nos ayuda a crecer como personas y
tener buena salud y bienestar

Habilidad que tenemos para
c\>
\/e\\\ poder actuar y recuperarnos
365\ después de haber pasado por
una actividad estresante y las
personas que pierden algo o
una parte de su ser y siguen
manteniéndose fuertes

Los buenos sentimientos nos ayudan a
afrontar las soluciones de los problemas en
eso encontramos muchos sentimientos como
son: alegria, gratitud, serenidad, interés,
esperanza, orgullo, diversion, inspiracién,
temor, amor
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