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HIPERTIROIDISMO

“CONCEPTO" 8 6 - .

Es una afeccidn

en la cual la gldndula tiroides

produce demasiada hormona tiroidea.

La afecciéon a menudo se denomina "tiroides
hiperactiva". SIGNOS Y SINTOMAS

TRATAMIENTO:

e Medicamentos anti tiroideos
(propiltiouracilo o metimazol)

e Yodo radiactivo para destruir
la tiroides y detener la
produccidn excesiva de
hormonas

e Cirugia para extirpar la
tiroides

e Betabloqueadores

e Hormonas tiroideas

A w DIAGNOSTICO
| " " FACTORES DE RIESGO Examen fisico ¢
s *Enfermedad de graves *Exceso de hormona tiroidea Pruebas de laboratorio (T3 V

tiroxinay T4 triyodotironina)y  §

hormona estimulante de tiroides
*Tumores benignos de tiroides o hipéfisis TSH en la sangre '

*Inflamacion de tiroides por medicamentos o embarazo

*Tumor de testiculo u ovarios *Exdmenes imagenolégicos  centellograma tiroideo

e B @s.umo de alimentos altos en yodo Gammagrafia de captacién de
ETIOLOGIA yodo radioactivo A
» Aumento de sintesis y secrecién de Ecografia de la gldndula tiroides l
o hormonas tiroideas T3y T4 FISIOPATOLOGIA

Enfermedad de graves *Falsa

: T En el hipertiroidismo, la concentracion sérica
tirotoxicosis

de T3 suele aumentar mas que la

Bocio multinodular *Tiroditis ovdrica concentracién de T4, lo que puede deberse a

. la mayor secrecion de T3 y a la conversion
de T4 en T3 en los tejidos periféricos. En

Exoftalmos por

Ojo normal hipertiroidismo

Tiroiditis *Ingestion excesiva de yodo

Nédulo “caliente”, individual auténomo algunos pacientes, sélo aumenta la
hiperfuncionante concentracion de T3 (tirotoxicosis por T3)
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"HIPOTIROIDISMO" /

“CONCEPTO" \
El hipotiroidismo significa que la gldndula tiroides no es capaz /K %
de producir suficiente hormona tiroidea para mantener el N
. f
cuerpo funcionando de manera normal. Las personas “DIAGNOSTICO"

hipotiroideas tienen muy poca hormona tiroidea en la sangre.

Es una enfermedad que se caracteriza por la disminucion de la DA ECn ¢ T, 17 1

efectividad funcional de la gldndula tiroides y el descenso de En el hipotiroidismo primario la TSH siempre
secrecion de hormonas tiroideas. estd elevada

“SIGNOS Y SINTOMAS"

Hipoti,o,-dis"'
(¢}

e Letargia °Contractura muscular *Labios gruesos  *Macroglosia *Letargia e, -
e Estrefiimiento °Menorragia *Voz ronca *Piel engrosada *Cefalea ..., an
e Rigidez °Sindrome del tinel carpiano  *Alopecia  *Caida del parpado *Amimia oy i
ETIOLOGIA “TRATAMIENTO"
SEGUN, NIVEL I-tiroxina por via oral (levothroid) con dosis bajas de 50
ANATOMICO: — mcg al dia y se va aumentando cada 3 o 4 semanas hasta
Primario ETIOLOGIA que se normalice la TSH, después cada 6 meses se
. HIPOTIROIDISMO realizan controles periddicos de TSH, si estd baja se
SEAIGEETD © il PRIMARIO debe reducir el tratamiento y si estd elevada se debe
Periférico aumentar. si esta normal mantener la dosis.
ETIOLOGIA ETIOLOGIA
ATENDIDO A SU DE ACUERDO A sU
INICIO SEVERIDAD
Hipotiroidismo congénito Hipotiroidismo
28 — subclinico
H. congénito primario
permanente Hipotiroidismo clinico o
2os L manifiesto
H. congénito primario
transitorio o
| 1Y "
H. congénito central -« i FACTORES DE RIESGO
(hipotdlamo-hipofisario) v *Género  *Cirugia de tiroides
“FISIOPATOLOGIA" *Edad *Medicamentos

it T e el *Terapias radioactivas de iodo radioactivo al cuello

Secunc.lc’(r'io o c.enTr'al:.deficiencia de produccién o *Etnia * Antecedentes familiares
secrecidn de tirotropina (TSH)

x : : "
T A Otra enfermedad autoinmune (diabetes, artritis)

*cf *xcf
Resistencia periférica a la accién de hormonas Sindrome de Turner *Sindrome de Down
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