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NIVEL DE CONCIENCIA 

ESTADO RESPIRATORIO 

ESTADO CIRCULATORIO 

ESTADO NEUROLOGICO 

EXPOSICION  

Determine si el paciente se encuentra consciente o inconsciente. Para ello, verifique el nivel de 

consciencia mediante la escala AVDN: 

(A) Alerta.    (V) Respuesta a estímulos verbales.   (D) Respuesta a estímulos dolorosos.  (N) Respuesta 

negativa, no hay respuesta. 

Valore si 

el paciente 

respira y 

simultánea

mente si 

tiene 

pulso. 

Si el paciente NO 

tiene signos de 

respiración 

Si el paciente tiene 

signos de 

respiración, valore 

los siguientes 

puntos. 

Informe a la central de la existencia de PCR. 

Comience con maniobras de reanimación y 

coloque DEA 

Frecuencia respiratoria 

Características de la respiración 

Movimientos respiratorios 

Valore la presencia de pulso 

carotideo si no lo ha hecho antes y 

la existencia de hemorragias 

externas severas. 

Ponga al descubierto, de forma rápida, el cuerpo o la parte del cuerpo que desee valorar para 

localizar signos de lesiones o enfermedades que pudieran comprometer las funciones vitales 

del paciente. Mantenga la privacidad del paciente en la medida de lo posible. Abríguele 

después. 

Compruebe la orientación temporo-espacial y personal, mediante 

preguntas breves y obvias. 

Realice la Escala de coma de Glasgow. 

Valore los 

posibles 

déficits 

neurológicos 

 

 
Valore el 

tamaño y 

reactividad 

pupilar 

Tamaño 

Simetría entre las dos pupilas 

Reactividad 


