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HIPERTIROIDISMO

Se define como una hiperproduccion mantenida de hormonas tiroideas
por la glandula tiroides.

Tirotoxicosis: se refiere a las manifestaciones bioquimicas y fisioldgicas
derivadas de un exceso de hormonas tiroideas en los tejidos.

CLASIFICACION

b) de origen tiroideo: nédulos tiroideos autonomos

¢) Hipersecrecion de TSH hipofisiaria: adenoma tiroideo
d) Tiroiditis

e) sobrecarga de yodo

f) tormenta tiroidea

2.Tirotoxicosis por ingestade hormonas tiroideas: yatrogenico

3. Hipertiroxemia sin tirotoxicosis: resistencia generalizada a
hormonas tiroideas,inducida por farmacos.

El exceso de hormonas firoideas induce un

aumento global del metabolismo, con una
 elevacion del gasto energético, de la

produccion de calor y consumo de oxigeno.

\

Ademas aumenta la sensibilidad de los
tejidos a la accion de las catecolaminas,
probablemente debido a una potenciacion
de los receptores adrenérgicos

N\

Aumento catabdlico se produce

adelgazamiento . La piel se hace fing,

aumenta la caida del cabello, las unas se

vuelven fragiles y tienden a separarse del
\lecho ungueal




HIPOTIROIDISMO

El hipotiroidismo es una alteracién de la funcién de la
gldndula tiroides. El tiroides es una pequeina gldndula
que mide alrededor de 5 cm de didmetro situada en
el cuello, bajo la piel, y por debajo de la nuez de
Adadn.

Se divide en dos mitades denominadas Iébulos, que
estdn conectadas en su parte central (istmo),
pareciéndose a la letra H o a un nudo de corbata.
Esta gldndula secreta las hormonas tiroideas, que
controlan la velocidad de las funciones quimicas del
cuerpo (velocidad metabdlica). Las hormonas
tiroideas tienen dos efectos importantes sobre el
metabolismo:

Estimular a casi todos los tejidos del cuerpo para que
produzcan proteinas.

Aumentar la cantidad de oxigeno que utilizan las
células.

El hipotiroidismo refleja una glandula tiroides hipoactiva.

NO es capaz de producir suficiente No existe una cura para el
hormona tiroidea para mantener el hipotiroidismo y la mayoria de las
cuerpo funcionando de manera personas lo sufren de por vida.
normal. -

“El hipotiroidismo es mas frecuente

en el sexo femenino
y afecta al 2% de las mujeres

Cw% adultas”

Enfermedad autoinmune.

Extraccion de la glandula tiroides.

Tratamiento radiactivo.

Hipotiroidismo congénito

Tiroiditis

Medicamentos

Demasiado o muy poco yodo

Dafio a la glandula pituitaria o hipofisis. - BT
25%

Ser mujer: un factor de riesgo
La enfermedad es mucho
mas frecuente en mujeres.

La enfermedad de
Hashimoto, un trastorno
autoinmune, es la causa

mas comun.

—Mujeres
75%




MANIFESTACIONES
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