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Valoracion del paciente

Valoracion de
enfermeria

Es un proceso planificado, sistematico, continuo y
deliberado de recogida e interpretacion de datos
sobre el estado de salud del paciente a través de
diversas fuentes. Es un método idéneo para
recoger informacion e identificar problemas

Inspeccion

Palpacién

Exploracion fisica

Percusion

Auscultacion

Es un examen visual, cuidadoso y global del paciente, se centra en
las caracteristicas fisicas 0 comportamientos especificos: tamafio,
forma, posicion, situacion anatémica, color, textura y aspecto
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Consiste en la utilizacion del tacto, se determina ciertas estructuras
corporales por debajo de la piel como: tamafio, forma, textura,
temperatura, humedad, pulso, vibraciones, consistencia y movilidad
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Implica el dar golpes con uno o varios dedos sobre la superficie
corporal, con el fin de obtener sonidos como: sordos, mates,
hipersonoros y timpanicos
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Consiste en escuchar los sonidos producidos por los 6rganos del
cuerpo, se utiliza el fonendoscopio para determinar caracteristicas
sonoras del pulmén, corazén e intestino
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