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INTRODUCCION

NOSOTROS COMO PERSONAL DE ENFERMERIA DEBEMOS TENER
EL CONOCIMIENTO DE ESTAS PATOLOGIAS Y SABER COMO
ABORDARLAS AL MOMENTO DE RECIBIR A UN PACIENTE.

EL CONOCIMIENTO DE ESTAS PATOLOGIAS CONTRIBUYE AL
DESARROLLO DE ESTA ASIGNATURA. APLICANDO EN ELLAS EL
PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN FORMA PRIORIZADA
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S

TRASTORNO 
DEGENERATIVO DE 
LAS ARTICULACIONES

SINTOMAS 

* Dolor articular.

* Deformidad articular.
*Inflamación en las 
articulaciones.

* Rigidez.

CAUSAS

PRIMARIA

SECUNDARIA

SIN CAUSA 
INDEFINIDA

ASOCIADAS A 
OTRAS 
PATOLOGIAS

FACTORES

SISTEMICOS

LOCALES

GENETICOS

SEXO, EDAD, 
HERENCIA

OBESIDAD, INESTABILIDAD ARTICULA, 
TRAUMATISMO

TRATAMIENTO

NO 
FARMACOLO
GICO: La 
fisioterapia, 
el ejercicio 
aeróbico

FARNACOLOGICO:
paracetamol
Como 
antiinflamatorios 
no esteroideos se 
tiende a emplear 
los inhibidores de 
la COX-2 
(celecoxib y 
rofecoxib). En 
algunos 
momentos 
pueden ser otros 
analgésicos como 
el tramadol o la 

codeína.
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ENFERMEDAD INFLAMATORIA 
QUE SE PUEDE PRESENTAR 
CUANDO LA FARINGITIS POR 
ESTREPTOCOCOS O LA 
ESCARLATINA NO SE TRATAN 
ADECUADAMENTE

SINTOMAS

* Fiebre
*Articulaciones dolorosas y 
sensibles, con mayor frecuencia en 
las rodillas, los tobillos, los codos y 
las muñecas

+ Dolor en una articulación que 
migra a otra articulación
*Articulaciones rojas, calientes o 
inflamadas

+ Protuberancias pequeñas e 
indoloras debajo de la piel

+Dolor en el pecho
*Soplo cardíaco
*Fatiga
*Erupción cutánea plana o 
ligeramente elevada, indolora, con 
*un borde irregular
*Movimientos corporales * 
espasmódicos e incontrolables 
(corea de Sydenham), con mayor 
frecuencia en las manos, los pies y la 
cara
*Estallidos de conducta inusual, 
como llanto o risa inapropiada, que 
acompañan a la corea de Sydenham

CAUSAS

PUEDE OCURRIR 
DESPUÉS DE UNA 
INFECCIÓN DE 
GARGANTA POR 
UNA BACTERIA 
LLAMADA 
ESTREPTOCOCO DEL 

GRUPO A

FACTORES

• ANTESEDENT
ES 
FAMILIARES

• EL TIPO DE 
BACTERIA 
ESTREPTOCÓ
CICA

• FACTORES 
DEL 
ENTORNO

COMPLICACIONES 

La fiebre 
reumática 
puede 
causar daño 
permanente 
al corazón 

DIAGNOSTICO: 

TRATAMIENTO

ANALISIS DE 
SANGRE

ELECTROCAR
DIOGRAMA

ECOCARDIO
GRAMA

destruir las bacterias 
estreptocócicas de 
grupo A restantes, 
aliviar los síntomas, 
controlar la inflamación 
y evitar que la afección 
reaparezca.

ANTIBIOTICO

ANTIINFLAMATORIO

MEDICAMENTO 
ANTICOMBILSIVO



BIBLIOGRAFIA

http://www.facmed.unam.mx/deptos/familiar/atfm84/fiebr
e-reumatica.html

https://biblat.unam.mx/es/revista/revista-cenic-ciencias-
biologicas/articulo/osteoartritis-fisiopatologia-y-tratamiento

CONCLUCION

SON PADECIMIENTOS CRONICOS QUE SI NO SE TRATAN A TIEMPO Y
DE MANERA CORRECTA ESTAS PODIAN LLEVAR A NUEVAS
PATOLOGIAS LAS CUALES PONDRIAN EN MAYOR RIESGO LA SALUD
DEL PACIENTE, ES POR ELLOS QUE DEBEMOS DETECTARLOS A
TIEMPO Y TRATARLAS PARA EVITAR MAS COMPLICACIONES

http://www.facmed.unam.mx/deptos/familiar/atfm84/fiebre-reumatica.html

