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El esqueleto
humano consta
de 206 huesos

Se agrupan entre: 80 huesos
en la cabeza, cuello y tronco
y 126 huesos de los
miembros, incluidas las
cinturas escapular y pelviana
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> Tejido muscular esquelético
> Tejido muscular liso
> Tejido muscular cardiaco

MUSCULO DE FIBRA
ESTRIADA

LISA

Vista frontal
general

anterior del abdomen, extensores de las
mufiecas y los dedos, retinaculo, flexores
de la mufieca y dedos, oblicuo mayor del

fascia lata, sartorio, vasto externo, vasto
interno, recto anterior del muslo, tendoén
rotuliano, rotula, gastrocnemio, tibial

MUSCULO DE FIBRA

ﬁsculos faciales, esternocleidomastoid%
trapecio, deltoides, pectoral mayor, biceps

branquial, serrato anterior, linea alba, recto
abdomen, aductores del muslo tensorde la 1

anterior, soleo, extensor largo de los dedos,

peroneo lateral largo, peroneo lateral corto,
etinaculo superior de los extensores

El sistema muscular es el conjunto de
mas de 600 musculos que existen en el
cuerpo humano, la funcién de la mayoria
de los musculos es producir movimientos
de las partes del cuerpo

El musculo es un 6rgano contractil
gue determinalaformay el contorno
de nuestro cuerpo. Cuenta con '
células capaces de elongarse a lo
largo de su eje de contraccién

Existen tres tipos de tejido

| muscular, que a su vez
conforma tres tipos de
musculo.
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SON:

—

—

MUSCULO DE FIBRA
ESTRIADA DEL CORAZON
O CARDIACO

s da

Celula muscular

cardiaca —» [Tejido conectivo

—>

8%, Dy, )

Célula muscular
esquelética

-~ —‘-{—.—)
Celula muscular lisa

Vista posterior
general

v e b

CARA POSTERIOR

Sistema Muscular L ey

CARA ANTERIOR

MUSCULOS DE Pericraneos
I—( LAEXPRESION )—» (occipitofrontal)
FACIAL i

lateral corto y séleo

ﬁernocleidomastoideo, esplenio de la \

cabeza, trapecio, deltoides
infraespinoso, redondo mayor, redondo
menor, triceps branquial, dorsal ancho,
oblicuo mayor del abdomen, extensores de
la mufieca y dedos, glateo mayor, grupos
de la corva posteriores del muslo (
semitendinoso, biceps femoral,
semimebranoso), aductor mayor del
muslo, recto interno, ligamento iliotibial,
gastrocnemio, tenddn calcaneo (tendon de

Quiles), peroneo lateral largo, peroneO/ -

—>[ Superciliar ]_,

Orbicular de

los parpados

rodea y protege al tejido muscular.
Una fascia es una capa o lamina de
tejido conectivo que sostiene y
rodea a los musculos y otros
organos del cuerpo

Fnan rge e Yo S
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MUSCULOS DE
LA MASTICACION

Masetero Pterigoideos

— | Temporal \—»

(interno y externo)

Complexo menor 1
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MUSCULOS DEL
TORAX

Intercostales
externos

Intercostales
internos

R
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N\

N
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abdomen

N
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M. Intercostales
Externos

M. Oblicuo Abdominal
Externo
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e
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externo
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Intemo
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M Sad 0k -
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Fig. 1.8 Musculos del Térax y Pared abdominal
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Toceps

Buceps
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Pronador cuadrado

Transverso profundo
del pirineo

M. Braquial
M. Tceps
M. Braguinadial

M. Extensor Radial
Epicondilio Lateral
Qlecranon
Fascia del Artebrazo
M. Flexor Ulnar
M. Extensor Radial
M Extensores Super-
ficiales del Artabrazo
M. Extensor de
o Dedos

M. Abductor Largo
dlel Pulgar

M. Extensor Ulnar
M. Extensor del Mefique
M. Extensor Corto
del Pulgar
Musulos Extensores
los Dedos
Retindeulo de los i

Extensores "PT

 Misculo isquiocavernoso

Misculo bulboesponjese

Musculo esfinter
externc del ano

Musculo elevador del ano

M. Biceps

M Triceps

M. Braquial
Aponeurosis del
Biceps
Epicondilio Medio
M. Radiales del
Antebrazo

M Flexores Supert
M. Largo Palmar
M. Braquirradiel

M Extensor Coro
M. Flexor Radial
M. Flexores Super.
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M. Abductor Largo
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M Pronador
Cuadrado
Retinaculo de los
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. . . : ( Flexor comdn profundo
Primer radial externo _>[ Segundo radial externo —>[ Cubital posterior ]—» de los dedos

J

Palmar menor 3 ;
Palmar mayor |, —> [ Cubital anterior

\

Vaina Sinowviales dea los Tendones
de los Mudsculos Flexores de
los Dedos

M. Lumbncal
de |la Mano
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Flexor comun superficial Extensor comtin de los ) M. Aductor _ _ )
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del M. Flexor Largo

(. ) del Pul
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M. O o dol Pul Vaimna Smmovial Comun
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- Grupo de tendones de los Masculos Flexores
Sartorio
de la corva
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Retnaéaculo de los
Muasculos Flexores
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Recto interior

v

M. Gliteo Medio
M. Psoasiliaco M. Gluteo Menor
M. _Privilorme = M. Pinforme G d AN vV .
N N M. Tensor de la Fascia Lata M. T delaF ia L rupo ae .
[Semltendlnoso ] M. Obturador Interno N e Sy T 1po —» | Recto anterior |—» [Vasto externoJ—> asto interno
M. Peptinea M. Obturador Medio cuadriceps crural
i M. Sartorio M. Gemino Inferior
M. Aductor Largo M. Cuadrado del Fémur
" M. Recto del Fémur M. Adductor Menor -
[Semlmembranoso] A3 Becio ko M. Glitea Mator m g'ce'."s Feg‘c""'
M. Adductor Mayor em!mem renoso
* M. Aductor Mayor M Badto e M. Semitendinoso Rotula

N\ M. Cuadnceps Femoral

M. Rector Intermo
[ Biceps crural |——»

M. Biceps Femoral Ligamento de la Rotula

M. Vasto Lateral
M. Semitendinoso
M. Sartorio

M. Semimembranoso

Fascia Lata

M. Gemelo
M. Peroneo Largo
M. Tibial Antenor

M. Vasto Medio

Rotula M. Gemelo Externo

Ligamento de la Rétula Musculos Gemelos M. Gemelo Intemo
M. Soleo

M. Peronéo Corto

) G OETETG O\ Perineo N\ s P N = ) . Fascia Medial de la Tibia
Tibia anterior : »| Soleo (—» lateral largo »| Peroneo Megc;clrenode os Gemelos M: Estensor Largo de:los Dedcy
\geme 0s lateral corto M. Peronéo Largo M. Extensor del Pulgar

M. Flexor Largo del Pulgar
M. Flexor Largo de los Dedos
M. Extensor Largo M. Peronéo Corto

M. Beneorargo y Peronéo Retinaculo de los Flexores
[ Peroneo anterior \| Lt —‘-l" ,

(| ﬁ Tuberosidad del Calcéneso

Retinaculo de los Masculos
Extensores Inferiores Nicleo

M. Extensor Corto del Pulgar
M. Extensor Corto de los Dedos

C_(}I

((]ggm' 2

- - B
l (%) Misculo esquelético
» ¥ (biceps)
- M: Lumbrncales M. Extensor Corto I
; delos Dedos
Extensor comun M. Flexor Corto Nacleo Pi%c0 intercalar
de los dedos > del Dedo Gordo z{ 'Egegscgggno &
Interosen Planar MY '(' (
Ty
M. Flexor Corto (b) Masculo cardisco
de los Dedos 3 (corazén)
M. Interdseos
M. Abductor Dorsales
del Dedo Gordo Nocleo

M. Abductor
Minimo de los
Dedos

(€) Masculo liso
Fig. 1.19 Teiidos musculares (estomago)

Fig. 1.17 Células de los musculos



