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introducción

Las complicaciones crónicas de la diabetes como

factores de riesgo cardiovascular son un paso

significativo de un mal pronostico en las personas que

las padecen. Manejar la prevalencia de estos

elementos en personas con diabetes de diagnósticos

recientes pueden ayudar a diseñar estrategias de

prevención primaria y secundaria



Diabetes 

glucosa sanguínea elevada

tipos
Tipo 1 Tipo 2

destrucción de las 

células β del páncreas

Tipo 1A Tipo 2B 

Mediación inmunitaria sin correlación inmunitaria

Carencia absoluta de Insulina, una elevación de la glucemia, y 

una degradación de las grasas y las proteínas corporales.
condición heterogénea que describe la

presencia de hiperglucemia asociada a Una

insuficiencia relativa de insulina

factores Genéticos y 

patogénicos

síntomas

sed, micción 

frecuente, hambre, 

cansancio y visión 

borrosa.

tratamiento

mantener niveles normales de

azúcar en la sangre mediante el

control regular, la insulinoterapia, la

dieta y el ejercicio.

Síntomas 

sed, micción frecuente, 

hambre, cansancio y 

visión borrosa. En 

algunos casos, no hay 

síntomas.

tratamiento

dieta, ejercicios, 

insulinoterapia y 

medicación.

padecimientos

hambre 

excesiva, sed 

excesiva o 

fatiga, 

aumento de 

peso o pérdida 

de peso y mala 

sanación de 

heridas.
Son atacadas  y 

destruidas las células 

productoras de 

insulina

irrupción espontánea o 

de causa desconocida



Conclusión

Hemos recalcado la visión de los factores que originan la

diabetes , la fisiopatología e esta es compleja y comprende

múltiples actores, se a expandido también opciones

terapéuticas de las cuales deben utilizarse de manera

racional lo que entorna necesario para el personal de salud

ya que a partir de esta será llevado su diagnostico de

manera correcta
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