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DEFINICION  CLASIFICACIÓN SÍNTOMAS TRATAMIENTO 

Conjunto de enfermedades 

Insuficiente acción de la insulina endógena 

Son un 

Se caracteriza por 

Lo que 

provoca 

Hiperglucemia  

Alteraciones en los lípidos séricos  

Lesiones vasculares  

Diabetes 

mellitus tipo 1 

Diabetes 

mellitus tipo 2 

Principalmente en 

niños y adolescentes 

Carencia absoluta 

de insulina 

No es posible 

prevenirla 

La insulina que 

produce el 

organismo no es 

suficiente 

Principalmente en 

adultos mayores a 

30 años 

Se puede 

volver crónica  

Tipos  

DMT1 DMT2 

Sed 

Ganas excesivas de orinar 

Infecciones 

vaginales (mujeres 

adolescentes) 

Pérdida de peso 

Generalmente 

asintomática  

En algunos casos 

mismos síntomas 

que la tipo 1 

DMT1 DMT2 

Admin. De 

insulina como 

tratamiento 

permanente   

Ejercicio 

físico  

No son curables 

hasta ahora 

Cuidados en la 

alimentación  

Ejercicio físico  

Cuando no es posible 

controlarla con dieta y 

ejercicio 

Se recurre a la 

administración de 

insulina  
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