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ALTERACIONES MUSCULO-ESQUELETICAS

Estiramiento o rasgadura que
sufren los ligamentos que son

el tejido fibroso que conecta los

huesos y las articulaciones.
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Signos vy sintomas

/ Cambios en
Calor \ la coloracién
Limitaciéon de Discapacidad

la funcion Dolor
Tumefaccién
rapida
Tipos
Codo
Tobillo }
Rodilla

!

Pruebas diagndsticas

|
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LUXACION

ES

y

Lesion en la que una
articulacién se desplaza
de su posicion normal.
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Signos vy sintomas

Inflamacién j

Radiografia

v/

Analgésicos y
antiinflamatorios

Hematomas

Entumecimiento

\

Deformidad

Limitacion al
movimiento

Dolor

Tipos

TN

Congénitas

Patoldgicas

Traumaticas

!

Pruebas diagndsticas

/

Historia clinica

N

l Radiologias

Tratamiento \

/|

Elevar la
extremidad

Inmovilizar la
articulacion

Cirugia

Exploracion fisica

Antiinflamatorios T’
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FRACTURA

[ e

Una ruptura, generalmente

en un hueso. O

discontinuidad del hueso,
son el tipo mas comun de

lesion 6sea

!

v A\

Fractura
patolégica

Fractura por
lesion subita

Dolor

Fractura por

fatiga y estrés
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Signos y sintomas

/1

Movilidad
anémala

Deformidad
de la region
afectada

Tumefaccién L‘ ¥

Hipersensibilidad

Perdida de

la funcidn

/ Tratamiento

Inmovilizacién

Rehabilitacion_

\

l Cirugia o
Tratamiento |~ J | Rehabilitacion |
Relajantes musculares Analgesicos

J Inmovilizacion

Cirugia 'y
medicamentos
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