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                                                       ENFERMEDAD VASCULAR CEREBRAL  

 

EVC 

Se conoce como enfermedad vascular cerebral (EVC) a una alteración en las neuronas, 

que provoca disminución de flujo sanguíneo en el cerebro, acompañada de alteraciones 
cerebrales de manera momentánea o permanente. 

Síntomas -Alteración repentina de la visión en un ojo o 

ambos 

-Pérdida repentina de la fuerza en un brazo, 

una pierna o ambos 

-Sensación de hormigueo en la cara, brazo o 

pierna 

Aparición repentina de: 

-Problemas para hablar y/o entender lo que se 

escucha, acompañada por balbuceo 

-Desequilibrio o inestabilidad 

-Dolor de cabeza 

Isquémica 80% Hemorrágica 15-20% Trombosis venosa  

56cerebral 

Isquemia 

cerebral 

transitoria 20% 

Infarto 

cerebral 

80% 

Hemorragia 

intracerebral 

10-15% 

Hemorragia 

subaracnoid

ea 5-7 

Fisiopatología  

Una vez que existe oclusión de un vaso 

cerebral con la consecuente obstrucción 

del flujo sanguíneo cerebral (FSC), se 

desencadena una cascada de eventos 

bioquímicos que inicia con la pérdida de 

energía y que termina en muerte neuronal. 

Tratamiento. El único tratamiento de eficacia probada durante 

la fase aguda, es la administración de activador tisular del 

plasminógeno humano (rt–PA) intravenoso. 

Alteroesclerosis de 

grandes vasos 

Cardiembolismo 

Indeterminado 

Enfermedad de 

pequeños vasos 

Otras causas 

Cuidados de enfermeria 

 Evaluar el estado neurológico 

del paciente a través de la 

valoración de Glasgow 

 Vigilar diámetro, tamaño y 

reacción capilar 

 Mantener reposo en posición 

semifowler 

 Vigilar el patrón respiratorio 

 Monitorización continua el 

paciente 

 Evaluar signos vitales completos 

 Monitorear presión arterial cada 

hora en caso de hipertensión 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

  

    

 

 

 

 

 
 


