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Los musculos son

I_ 0 S M U S c U I_ 0 S estructuras otejidos en el ser
humano y en la mayoria de los animales que tienen
D E I_ C U E R P 0 H U M H N 0 la capacidad de generar movimiento al contraerse y relajarse. El

tejido que forma el musculo se llama tejido muscular y esta formado por células
especializadas llamadas miocitos, que tienen la propiedad de aumentar o disminuir su longi-
tud cuando son estimula- das por impulsosn eléctricos procedentes del sistema nervio-
so. Eristen 3 tipos de tejido muscular: Tejido muscular estriado que constituye
los musculos voluntari- os. Tejido muscular cardiaco: Que forma el corazon.
Tejido muscular liso: Que se encuentra principalmente en la pared del

aparato digestivo, Bul- bronquios, vasos sanguineos, vejiga urinar-
ia y utero. vocaverno-

S0, Complexo

el Musculos por orden menor, Constrictor de alfabético:

la wvulva, Coracobraquial,

AR TaT Abductor de Cuadrado carnoso de Silvio o acce- mefiique, Abductor

largo del pulgar, sorio del flexor largo comun de los Aductor del
pulgar, Aductor dedos, Cuadrado crural, Cuadrado lumbar, mayor,

s s Aductor mediano, Cuadriceps (recto anterior), Cuadriceps (vasto Aduc-

tor menor, Anco- externo), Cuadriceps (vasto interno), Cuadriceps (vasto

neo, Angular del medio o crural), Cubital anterior, Cubital posterior, Deltoides,

omoplato, Diafragma, Dorsal ancho, Dorsal largo, Elevador del ano, Epiespino-

‘ Aproximador sos, Escalenos, Esfinter externo de la uretra, Esfinter externo del

Tibsal anterior del primer ano, Esplenio de la cabeza, Esplenio del cuello, Esternocleidomastoideo,
i dedo, Biceps Extensor gomt’m de los dedos, Extensor corto del pulgar, Extensor

braquial, largo comun de Ilos dedos, Extensor largo del primer dedo,

Biceps Extensor largo del pulgar, Extensor propio del dedo

crural, indice, Extensor propio del dedo menique, Flexor

Esternocisidomastoideo

Biceps

Flexor del antebrazo

Vasto nterno

Braquial comun de los dedos, Flexor comun profundo de los
anterior, dedos, Fleror comun superficial de los dedos,
del abdomen, Recto dorsal menor de la Flexor corto comin de los dedos, Flexor

cabeza, Recto interno o Gracillis, Recto corto del menfique, Flexor corto del
lateral, Redondo mayor, Redondo menor, pulgar, Flexor corto del quinto dedo,
Romboides menor y mayor, Rotadores, Flexor largo del dedo gordo, Flexor
Sartorio, Segundo radial, Semiespinoso largo del primer dedo, Flexor

cervical, Semiespinoso dorsal, Semi-

membranoso, Semitendinoso, Separador largo del

pulgar, Flexor largo

del primer dedo, Separador del quinto profundo comun de los
dedo, Separador del pulgar, Serrato dedos, Flegqr Iargo
mayor, Serratos dorsales inferiores y super- ficial comun
superiores, Subcostales, Subescapular, de los dedos.

Supinador corto y largo, Supracos-
tales, Supraespinoso, Tensor de Ila
fascia lata, Tibial anterior y posterior,
Transverso del abdomen, Transverso
profundo y superficial de perine,
Trapecio, Triangular del esternon,
Triceps braquial, Triceps sural (del-
gado plantar), Triceps sural (gemelo)
y Triceps sural (soleo).



El numero de
huesos que forman al esqueleto

I_ 0 S H U E S 0 S de un humano adulto es 2086.

DE I_ CUERPO HUMHNO En la infancia el numero de huesos es superior, pues algunos se sueldan durante el
proceso de desarrollo, esto ocurre con los huesos de la pelvis (ilion, isquion y pubis) que se
sueldan en el adulto origi- nando el hueso coxal, tambien el cogis esta formado por la
fusion de 3 0 4 vertebras. En algunos textos se considera el hueso del estribo situa-

do en el oido medio como dos unidades independientes (lenticular y estribo)

por lo que se da la cifra de 288 huesos. En un porcentaje importante dela
vertebras coxigenas no se sueldan total-

independientes, también pueden exist-

poblacion las pequenas
Estructura:
supernumerarias en la ultima ver-
estas consideraciones y algu-

mente y permanecen
ir una o dos costillas
tebra cervical. Todas
Craneo: Frontal, 2 parietales, el recuento total de
esqueleto humano
determinar con

nas mas hacen que
del 2 temporales, occipital, esfenoid-
numero
que se

huesos
no sea tan facil de 2
esy etmoides.

exactitud y el
total de huesos
describen en los )
textos de Cara: 2 huesos nasales, 2 magilar superiores, 2 cigomati-
anatomia es cos, 2 lagrimales, 2 palatinos, 2 cornetes inferiores, vomer y
variable
dependiendo
de las con-
s b d - Hioides: Hueso hioi-
eraciones
(i [ cada
autor. ; : 2 -
Oido: 2 martillos, co:(t&ll;laa“s 2 y 2 yunques y 2 estribos.
esternon.
cervicales, 12 dorsales,

sacro Y coxis.

R/

LS

magilarinferior.
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7 Cintura  escapular:

Columna:
escapulas y 2 claviculas.

S lumbares,
Miembros superiores: 2 humeros, 2 cubi-
tos, 2 radios, 16 carpianos, 18 metacarpianos
y 28 falanges.
Cintura peélvica: 2 coxales (fusion de ilion, isquion y pubis).

Miembros inferiores: 2 féemures, 2 rotulas, 2 tibias, 2 perones, 14
tarsianos, 18 metatarsianos y 28 falanges.




