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VARICELA 

 

Enfermedad causada por el virus 

varicela zoster, perteneciente a la 

misma familia herpesviridae. 

Se inicia con: 

Cefalea, fiebre 

moderada y 

malestar general. 

Aparece la 

erupción típica 

que pasa por 

distintas etapas 

Es característica 

la aparición de 

brotes sucesivos 

Pueden aparecer 

lesiones en las 

mucosas. 

Pueden aparecer 

complicaciones más 

frecuentes en adultos 

y en individuos 

inmunocomprometidos

.. 

Los más frecuentes son 

las sobreinfecciones 

bacterianas cutáneas Y 

complicaciones 

neurológicas. 

 La tercera 

complicación en 

frecuencia es la 

neumonía,  

Diagnóstico: cultivo de 

virus, detección de 

anticuerpos 

 

Reservorio: es 

exclusivamente 

humano, por personas 

enfermas. 

 

Mecanismo de 

transmisión: es por 

contacto directo, de 

persona a persona 

 

Periodo de 

incubación: puede 

oscilar entre 10 y 

21 días  desde la 

expoocision 

Podemos prevenirlo 

con la vacuna. 

Tratamiento: 

analgésicos, antiviral y 

antihistamínico. 

 


