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                                       Trato digno  

SISTEMA GENITOURINARIO 

El sistema genitourinario es el conjunto de órganos 

urinarios y genitales; La urología es la rama de la medicina 

que se ocupa del tracto urinario en ambos sexos y del 

tracto genital del aparato reproductor masculino. 

 

 

    Prevención de caíd  

 

 

                                             Prevención de UPP 

 

 

 

 

 

Prevención de infecciones por 

Sonda vesical  

  

  

El tracto urinario 

El aparato urinario consiste en 
lo siguiente: 

 Riñones 

 Uréteres 

 Vejiga 

 Uretra 

 

Enfermedades del aparato 

urinario 

Algunas de las enfermedades más comunes son: 

  Uretritis. Consiste en la inflamación de las paredes de la uretra debido a una infección 
bacteriana o a sustancias irritativas como jabones y detergentes.  
 

 Cistitis. Es la inflamación aguda o crónica de la vejiga urinaria. Puede tener distintas causas, 
la más frecuente es una infección por bacterias gram negativas 
 

 
 Pielonefritis. Es una infección urinaria alta que afecta al riñón. 

 
 Insuficiencia renal. Se define como la disminución de la filtración glomerular. Si aparece de 

forma brusca se denomina insuficiencia renal aguda, en caso contrario se llama insuficiencia 
renal crónica. Las causas pueden ser muy variadas, una de las más frecuentes es el deterioro 
de la función renal provocada por la diabetes mellitus (nefropatía diabética). 
 

 
 Cólico nefrítico. Es un intenso dolor en la zona de los riñones y de los órganos genitales que 

en ocasiones va acompañado de pérdidas de sangre por la orina. Se debe a cálculos renales 
formados por precipitados de distintas sales como fosfatos, uratos y oxalatos que obstruyen 
la vía urinaria e impiden el flujo normal de orina. 
 

 Cálculo renal. Es un trozo de material sólido que se forma dentro del riñón a partir de 
sustancias que están en la orina. El cálculo renal, llamado en ocasiones piedra, puede 
quedarse en el riñón o ir bajando a través del tracto urinario. 
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