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Proceso hospitalario del paciente 

gerontogeriatrico  

Asistencia 

hospitalaria 

Asistencia en el 

ámbito socio-

sanitario 

Control y 

seguimiento   

Planificación de 

alta 

El personal de enfermería deberá ejecutar 

e implementar a las recomendaciones 

emitidas en el plan de cuidados. 

Las PAM deberán ser valoradas en 

búsqueda de factores de riesgo 

Durante la estancia hospitalaria, el 

profesional de enfermería deberá 

capacitar y sensibilizar al paciente y a 

sus familiares 

Valoración por enfermería 

Minimizar el declive funcional 

Es la respuesta social e institucional a 

las diferentes situaciones de 

dependencia 

• Situación de dependencia como 

nueva necesidad social 

 

 

• Modelos de cuidados que existen, sus 

características, relaciones de 

complementariedad / sustituibilidad y 

posibilidades de integración 

 

 

• Necesidad de protección social 

 

 

• Atención sociosanitaria tanto 

organizativos como económicos y su 

concreción en programas de 

intervención 

Objetivo Planificación Garantiza 

Es la elaboración de un plan personalizado para 

cada paciente que abandona el hospital 

Conocer los costes y 

mejorar los resultados 

de los pacientes  

Debe garantizar que 

los pacientes salgan 

del hospital en el 

momento adecuado 

de atención y con la 

debida antelación   

Información 

importante e 

individualizada del 

paciente hospitalizado 

y a su cuidador 

principal contempla 

medicamentos, 

tratamientos no 

farmacológicos dienta 

entre otros   

El control y seguimientos de pacientes 

de forma extrahospitalaria será un 

aspecto básico en las nuevas 

modalidades de asistencia 

Se plasma en tres entidades de 

información: 

• Usuario paciente 

• Entidad usuario medico 

• Entidad estación central 


