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Alteraciones dermatologicas

)

. : ueratosis Lesiones
Prurito Queratosis Q _ Melanoma Ulcerafs,'por Herpes zoster Trastornos del
seborreica maligno vasculares presion S. tegumentario
‘ causa ‘ Se conoce como ‘ Son ‘ Que es ‘ Principal problema ‘ Son ‘ Son ‘ cambios
Irritacion en la zona Queratosis actinica o Lesiones verrugosas Céncer maligno de la Obesidad y factores Lesiones en la piel Brote agudo de Arrugas, engrosamiento
afectada solar benignas piel hereditarios ampollas sobre la piel de las ufias, cabello de
color gris
‘ Producido por ‘ ‘ Su forma ‘ Afecta a ; ‘ Ocurren ‘ tiempo
‘ Medidas preventivas
. Querngduras solares Son fje color,grls o e Bien delimitadas La melanina de la piel La debilidad de la Cuando esta se Se secan y desaparecen e Eliminar agentes que
e Envejecimiento natural de la café sobre areas « Ligeramente pared de los vasos mantiene comprimida en 3 semanas reseque la piel
piel expuestas de la piel protuberantes sanguineos causa durante periodo . ;:omemir unaiuena
. . Se clasifican en venas varicosas Donde se encuentran
e lIrritantes de cor?tacto (jabones, i e Color negruzco [ l \ prolongado nutricion e hidratacion
quimicos) orman Dard ‘ Esto genera e  Realizacion de alguna
e Infecciones superficiales de la onde se ) Se encuent En espalda, abdomen, actividad
' Lentigo Melanoma Melanoma uentra en
Macuola de encuentran cuello o rostro
piel - maligno de ext. nodular
e Erupciones cutaneas superficie verrugosa . Cara superficial Ulceras de estasis o
e Reacciones a medicamentos y Las terminaciones ‘ Modo de transmisién
. . . CUe”O Oseas
sustancias Como prevenir .
® Térax Pigmentaci Formaplana Area elevada Contacto con fluidos de
Como se evita N L e Parte superior de 6n Y de color de color la vesicul
‘ i ° Minimizar la exposicion p progresiva irregular con azul-negro avesicula
o mejora la espalda sombras obscuro o
al sol .memle variables de rojo azulado Causa
) irregular negro y café i P4 Sintomas
e Evitar que el adulto mayor se ¢ Ropa protectora ‘ Se eliminan La infeccion debe“ser ‘
rasque o frote en las areas e Evitar laradiacion ultra con [ | J contrtlalgday el te.J|do ) ) Escalofrios. fiebre. sensacién de
afectadas violeta del medio dia o P Como detectarlo necrético removido Dolor, infecciones e | '
. e Cirugia inmovilidad malestar general, cefalea, trastornos
e Utilizar ropa de cama fresca ) . de la visién. anomalias en el t
ade ! « congelamiento Sistema ABCD e lavision, anomalias en el gusto,
e Usar poco jabon al bafiarse ‘ Se recomienda ‘ alteraciones en el suefio y depresion
e  Utilizar crema humectante en la
; Requiere . .
piel ‘ 9 ‘ Puede ser estimulado ‘ cuidados
e Protectores solares de elevando las piernas
‘ Se recomienda alta calidad Vigilancia médica e  Asimetria: una mitad del area varias veces en el dia Movimientos
e Aplicarlos 30min antes para diferenciar de normal es diferente de la otra
. d icién al sol verrugas a lesiones e Bordes:lalesion tiene bordes posturales
e Unadietacon complementos € Su exposicion al so g irregulares
. o cancerosas
) Vltammlcos e Color: Cambia de un éarea a
e Oxido de zinc en zonas otra.
afectadas e  Diametro: La  mancha
e Antihistaminicos y corticoides. problematica generalmente
es mayor a 6mm de diametro




