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Proceso Hospitalario del Paciente Gerontogeriatrico 

Asistencia hospitalaria Asistencia en el ámbito 

socio-sanitario 

Planificación de alta Control y seguimiento 

El personal de enfermería de 
las unidades médicas. 

Parte del bienestar físico de 
las personas, sino también 
como bienestar social. Para 
asegurar un envejecimiento 
saludable. 

Mediante la elaboración de un 
plan personalizado para cada 
paciente que abandona  el 
hospital. 

Pacientes con 
enfermedades 
cardiovasculares, 
hipertensión arterial, 
cardiopatía isquémica 
insuficiencia cardiaca. 

Al ingresar las PAM 
deberán ser valoradas en 
busca de factores de 
riesgo que puedan 
precipitar o empeorar 
condiciones geriátricas. 

Los servicios sanitarios y 
sociales, tienen el objetivo 
de mejorar la calidad de 
vida de las personas con 
problemas graves de 
dependencia. 

Garantiza que los pacientes 
salgan del hospital en el 
momento adecuado de su 
atención. 

 Brindar un seguimiento extra 
hospitalario (ligado al 
domicilio o no). 
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     Y                                                            Bibliografía: antología UDS 

Delirium, dolor, ulceras por 
presión, inmovilidad, 
desnutrición, entre otras. 

Durante la promoción de 
condiciones de vida 
saludable, intervención  
rehabilitadora y asistencia 
integral. 

Se le proporciona 
información  al paciente o su 
cuidador en medicamentos, 
tratamientos  no 
farmacológicos dietas entre 
otros en el hogar. 

Esta el diseño del sistema                
que se plasma en tres 
entidades de información  
usuario, paciente, entidad 
usuario médico y entidad  
estación central. 

Hay cuidados geriátricos 
básicos en el ámbito 
ambulatorio. Este valora el 
riesgo de dependencia 
funcional en las PAM. 

Sobre todo en poblaciones 
mayores de 80 años. 

Favorecer su pronta 
recuperación. El ECG es la única señal que 

debe registrarse y enviarse 
en forma  de registro 
continuo de una duración 
determinada. 

Cuidados geriátricos 
básicos en el ámbito 
hospitalario. Trata de 
identificar problemas y 
síndromes geriátricos  
frecuentes en las PAM  
hospitalizados y por 
ultimo minimizar el 
declive funcional. 


