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INTRODUCCION

La profesión de enfermería está enfocada hacia la prevención,

recuperación y

curación, es decir orientada a la vida, a las emociones, sentimientos que

deben ser cuidados y atendidos, es por ello que es imprescindible estar

capacitados para afrontar la muerte, y ayudar a otras personas a superar

los suyos.

La relación que cada uno de nosotros establece con la muerte se teje en

el plano más intimo, a través de la conciencia personal, matizada por la

época, las creencias y los conocimientos y en base a ello cada cual

vuelve la vista para buscar un sentido a su propia muerte



Pacientes desahuciados

Familia y 

enfermeda

d terminal

Apoyo 

para el 

duelo

Ayuda para 

poder lidiar 

con la 

muerte

Etapas 

de duelo

1.-

Negación 

y duelo

2.-

ira 3.-

pacto

4.-

deprecion

5.-

aceptación

Actitud del 

personal de 

enfermería

Ayudar y 

confortar el 

moribundo

Proporcional 

consuelo y 

comprensión 

a los 

familiares

Espíritu de 

equipo

Procurar una relación 

franca y sincera entre 

el Equipo de Salud y el 

paciente y sus 

familiares. 

No ser demasiado estrictos con las 
normas y protocolos 

evitar la pérdida de 
autocontrol en el 

paciente y los 
consiguientes efectos 

estresantes, depresivos y 

de indefensión. 

No se 

puede decir 
ni negar la 
verdad por 

sistema

Tener unos criterios 

útiles para el uso y 
administración de 

fármacos

Ofrecerle al paciente la 

posibilidad de ayuda religiosa 

Ayudar y orientar a los 
familiares en las 

formalidades 

postmortem

asistencia a la familia en 
el duelo, intentando en 
la medida de lo posible 
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CONCLUCION

La muerte ha sido siempre y es, para el hombre, un tema de profunda reflexión y

meditación, tanto desde la perspectiva filosófica, religiosa y científica; como

profesionales de la salud, tenemos el deber y la obligación de estar en equilibrio

bio-psico-social y espiritual para mantener un estado de salud pleno y poder dar

una atención completa a nuestros enfermos.
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