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  TRATAMIENTO  

SINDROME DE 

INMOVILIDAD EN EL 

ADULTO. 

CAIDAS 

LA FALLA PARA 

MANTENER UNA 

SOLA POSICION: 

SENTADO-PARADO 

DEBILIDAD MUSCULAR, 

ALTERACIONES EN LA 

MARCHA Y EL EQUILIBRIO, 

EL USO DE AUXILIARES EN 

LA MARCHA DE FORMA 

INADECUADA Y 

ALTERACIONES VISUALES  

ESTABLECER UN 

PROGRAMA DE 

REHABILITACION, 

REDUCCION DE LA MARCHA 

Y   EL EQUILIBRIO. 


