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DEBERA 

Tratamientos no 

farmacológicos 

Refuerza y amplia 

cuidados que debemos de 

tener en el hogar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROCESOS HOSPITALARIOS DEL 

PACIENTE GERONTOGERÍATRICO 

ASISTENCIA 

HOSPITALARIA 

Las PAM deberán ser valoradas 

en búsqueda de factores de 

riesgo que puedan precipitar o 

empeorar condiciones geriátricas 

específicas 

Las PAM con deterioro de su 

condición por enfermedades agudas 

y complicaciones de las mismas 

deben recibir intervenciones de 

enfermería específicas de cuidado 

COMO 

La familia o el cuidador son parte 

fundamental en el tratamiento 

del paciente hospitalizado 

El uso y manejo de medicamentos debe 

cumplirse de forma segura y eficiente 

Profesional de enfermería identifica PAM 

de alto riesgo durante la hospitalización Gestionar el enlace 

con las áreas o 

servicios para una 

evaluación y atención 

especializada. 

 Capacitar y sensibilizar sobre: movilidad, higiene 

personal, medidas de seguridad, prevención de úlceras, 

comunicación, dieta etc. 

VALORACION POR 

ENFERMERIA 

Identificación de riesgos. 

 

Identificación de problemas y 

síndromes geriátricos frecuente Aplicar la 

herramienta SPPICEE 

Minimizar el 

declive funcional 

ASISTENCIA EN EL 

ÁMBITO SOCIO-

SANITARIO 

Conjunto integrado de servicios y/o prestaciones 

sociales sanitarias, públicos y privados 

Destinados a la rehabilitación y 

cuidados de personas  

Elementos constitutivos de 

la atención social-sanitaria 

Necesidad de protección 

social de la dependencia 

Definición de situación de dependencia 

como nueva necesidad social  

Factores de 

dependencia 

Aumento de la 

esperanza de vida 

Cambios en el 

ámbito familiar 

Envejecimiento 

de la población  

PLANIFICACION 

DE ALTA 

Objetivo de tener costes y 

mejorar  resultados del paciente 

Se deberá garantizar que el 

paciente salga del hospital 

en el momento adecuado 

Contempla cuidados 

en: 

Medicamentos 

Dieta 

CONTROL Y 

SEGUIMIENTO 

De forma extra hospitalaria será 

un aspecto básico en las nuevas 

modalidades de asistencia 

DISEÑO DEL 

SISTEMA 

Entidad 

usuario del 

paciente  

Exigencia en 

equipamiento 

del paciente 

Entidad estación 

central 

Acceso a estación 

por medio de redes 

de comunicación  

Entidad usuario 

medico  

Disponibilidad de servicios 

propios para recibir y distribuir  

Los aspectos más 

significativos 

El ECS 
Valores 

numéricos 

puntuales 
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