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ACTITUD DEL PERSONAL DE 

ENFERMERIA CON PACIENTES 

DESAHUCIADOS 

 Como profesional 

Comprender para poder 

ayudar, aliviar y cuidar  

· Enfermedad avanzada, 

progresiva e incurable.  

· Falta de posibilidades de 

respuesta al tratamiento    

específico 

 Numerosos problemas o síntoma 

 Gran impacto emocional en 

paciente, familia y equipo 

terapéutico 

Desarrollo del proceso 

terminal 

Fase 1: negación y 

aislamiento  

Fase 2: 

Ira 

 Fase 3: Pacto 

Fase 4: Depresión 

Fase 5: Aceptación  

Medidas terapéuticas 

en el paciente terminal 

Revisión constante de las 

estrategias terapéuticas 

Medidas 

terapéuticas 

agresivas 

 

Retirar medicación que 

no vaya encaminada al 

control del dolor 

Paciente en 

estado terminal  

 
Comprender los 

conflictos de la familia 

en ese momento 

Seleccionar la persona que se 

sienta más capaz de estar 

junto al paciente moribundo 

 Recomendaciones 
Acuciante necesidad 

de apoyo humano 

Respaldo y compresión 

mutuamente  

Animar al equipo de 

salud a escuchar  

No ser demasiado estrictos 

con normas y protocolos de 

la institución 

Agilizar si estuviera 

hospitalizado 
Ofrecerle al paciente la 

posibilidad de ayuda 

religiosa en las horas finales 

de su vida, si así lo desea 
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