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Tratamiento

Plan de actuacion ,
debera ser

Tratamiento de la
causa de inmovilidad Individualizado
*  Progresivo

Uso de ayudas'y Son sobrepasar
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Prevencién de las complicaciones asociadas
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Secundaria:
» Deteccion precoz de la
situacion de inmovilidad
» Adaptacion del entorno
* Estimular el
mantenimiento de la
autonomia

Terciaria:
Tratamiento de la complicaciones
Cambios posturales frecuentes,
programados y regulares
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