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ﬁsistencia hospitalaria: Es el \

personal de enfermeria de las

unidades médicas prestadoras
de servicios de atencion debera
ejecutar e implementar y dar

seguimiento a las
recomendaciones en el plan de
cuidados para la atencidn de las

QAM. /
l

Las PAM valorar y busca
factores de riesgo.

l

Por ejemplo: delirium,
dolor, ulceras por
presion, inmovilidad,
desnutricion, etc.

Intervencion
es de
enfermeria.

Kse debe reconocer que la familiares o el\

cuidador son partes esenciales.-El
régimen terapéutico de las PAM es
complejo.-Durante la estancia
hospitalaria, el enfermero debera
capacitar y sensibilizar al paciente y a sus
familiares sobre temas de movilidad.-una
buena planificacién para el cuidado con
el fin de disminuir el riesgo al egreso del
paciente.-Propiciar la educacidn y
formacidn del equipo de salud para la

wencién de las personas adultas mavorey

Cuidados geriatricos basicos
en el dmbito hospitalario

/Valoracién por enfermeria: Identificacion \J
de riesgos.-Identificacion de problemas y
sindromes geridtricos frecuentes en las
PAM hospitalizadas. -Aplicar la
herramienta SPPICEES para la identificacion
de los principales problemas y sindromes
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geriatricos

PROCESO |
HOSPITALARIO DEL
ASISTENCIA PACIENTES
HOSPITALAR GERONTOGERIATR
IA.
ASISTENCIA SOCIO- \

SANITARIO

PLANIFICACION DE ALTA

4 )

El enfoque sociosanitario actual
desde las diferentes instituciones a
cargo de poblacion adulta mayor y
los cambios que han generado en el

v

Es la elaboracion de un plan
personalizado para cada
paciente que abandona el
hospital, con el objetivo de
contener los costes y mejorar los

« N

abordaje y atencién de dichas
personas.

\

Perspectiva del
problema asi como de

sus soluciones
v
sector privado mercantil o sin
fin de lucro- como un coste.
Sobre todo para las mujeres
cuidadoras- como un reto
para las politicas sociales.

Profesionales y responsables
institucionales-como un

- /

problema de financiacion.
Sobre todo para el Sector
Publico o como un problema
de gestion .Tanto para los
servicios sanitarios como para

klos servicios sociales.
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/

k resultados de los pacientes. /

El plan de alta proporciona

informacién importante e

individualizada al paciente
hospitalizado y/o su
cuidador principal.

Por ejemplo

Objetivo: Analizar la importancia del
plan de alta.- Metodologia: Estudio
cualitativo, fenomenoldgico;
realizado en una IPS de Cartagena de
Indias. -Resultados: El sexo
predominante que cuida en el hogar
es el femenino, entre el primery
segundo grado de consanguinidad, la
percepcion del paciente
hospitalizado y su cuidador principal.
Conclusién: Para el paciente
hospitalizado y su cuidador principal
es vital la aplicaciéon del plan de alta
por parte del profesional Enfermero
al momento del egreso hospitalario,
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» || CONTROL Y SEGUIMIENTO |
|

Primera causa de
mortalidad

.

Minimas necesidades
de equipamiento
para el usuario.




