
 

 

 

 

 
 

Nombre de alumnos: Elizabeth de Jesús López Hernández. 

 

Nombre del profesor: Beatriz Gordillo López. 

 

Nombre del trabajo: Mapa conceptual del proceso del paciente gerontogeriatrico 

 

Materia: Enfermería gerontogeriatrica 

 

Grado: 6 cuatrimestre 

 

Grupo: “C”                                                                                       Comitán de Domínguez Chiapas a 06 de Junio de 2020 

 

 

 

 



 

PROCESO 

HOSPITALARIO DEL 

PACIENTES 

GERONTOGERIATR

IA. 

Asistencia hospitalaria: Es el 

personal de enfermería de las 

unidades médicas prestadoras 

de servicios de atención deberá 

ejecutar e implementar y dar 

seguimiento a las 

recomendaciones  en el plan de 

cuidados para la atención de las 

PAM. 

Las PAM valorar y busca 

factores de riesgo. 

Por ejemplo: delirium, 

dolor, úlceras por 

presión, inmovilidad, 

desnutrición, etc. 

Intervencion

es de 

enfermería. 

-se debe reconocer que la familiares o el 

cuidador son partes esenciales.-El 

régimen terapéutico de las PAM es 

complejo.-Durante la estancia 

hospitalaria, el enfermero deberá 

capacitar y sensibilizar al paciente y a sus 

familiares sobre temas de movilidad.-una 

buena planificación para el cuidado con 

el fin de disminuir el riesgo al egreso del 

paciente.-Propiciar la educación y 

formación del equipo de salud para la 

atención de las personas adultas mayores 

(PAM). 

 

 

Valoración por enfermería: Identificación 

de riesgos.-Identificación de problemas y 

síndromes geriátricos frecuentes en las 

PAM hospitalizadas. -Aplicar la 

herramienta SPPICEES para la identificación 

de los principales problemas y síndromes 

geriátricos 

Cuidados geriátricos básicos 

en el ámbito hospitalario 

El enfoque sociosanitario actual 

desde las diferentes instituciones a 

cargo de población adulta mayor y 

los cambios que han generado en el 

abordaje y atención de dichas 

personas.  

ASISTENCIA SOCIO-

SANITARIO 

Perspectiva del 

problema así como de 

sus soluciones 

En el caso de las familias y sus 

cuidadores- como una 

oportunidad de actividad.-

sector privado mercantil o sin 

fin de lucro- como un coste. 

Sobre todo para las mujeres 

cuidadoras- como un reto 

para las políticas sociales. 

Profesionales y responsables 

institucionales-como un 

problema de financiación. 

Sobre todo para el Sector 

Público o como un problema 

de gestión .Tanto para los 

servicios sanitarios como para 

los servicios sociales. 

ASISTENCIA 

HOSPITALAR

IA 

PLANIFICACIÓN DE ALTA 

Es la elaboración de un plan 

personalizado para cada 

paciente que abandona el 

hospital, con el objetivo de 

contener los costes y mejorar los 

resultados de los pacientes. 

El plan de alta proporciona 

información importante e 

individualizada al paciente 

hospitalizado y/o su 

cuidador principal. 

 

Por ejemplo 

Objetivo: Analizar la importancia del 

plan de alta.- Metodología: Estudio 

cualitativo, fenomenológico; 

realizado en una IPS de Cartagena de 

Indias. -Resultados: El sexo 

predominante que cuida en el hogar 

es el femenino, entre el primer y 

segundo grado de consanguinidad, la 

percepción del paciente 

hospitalizado y su cuidador principal. 

Conclusión: Para el paciente 

hospitalizado y su cuidador principal 

es vital la aplicación del plan de alta 

por parte del profesional Enfermero 

al momento del egreso hospitalario, 

 

 

CONTROL Y SEGUIMIENTO 

El control y seguimiento de 

pacientes de forma extra 

hospitalaria será un aspecto 

básico en las nuevas 

modalidades de asistencia. 

Primera causa de 

mortalidad 

De forma aislada o combinada, la 

hipertensión arterial, la cardiopatía 

isquémica, la insuficiencia cardiaca y 

ciertas arritmias malignas que son 

causantes de muerte súbita, son en la 

actualidad objeto de estudio para conocer 

su pronóstico a corto, medio o largo plazo 

a partir de parámetros que ayudan a 

estratificar niveles de riesgo 

Mínimas necesidades 

de equipamiento 

para el usuario. 

El ámbito de la Telemedicina la 

disponibilidad de un amplio 

abanico de posibilidades técnicas 

para el desarrollo de 

servicios/aplicaciones de gran valor 

en el campo de la asistencia 

sanitaria. 

 Telecardiología  es tema de gran 

interés el desarrollo y uso de 

sistemas que permitan evaluar la 

viabilidad y eficacia de los servicios 

(nuevos o no) y las tecnologías 

basadas en comunicaciones 

móviles 

 


