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Transfusión hemoderivados   

La sangre deberá estar bien 

refrigerada y todo en orden 

(nutrientes) 

Elementos 

esenciales: 

suplementos de 

hierro, folatos o 

ambos  

Estar en condiciones 

adecuadas para donar 

y no afectar al donado  

Ser voluntario y 

altruista, ser 

familiar o de 

reposición, 

designado, dirigido   

Tener en cuenta el 

procedimiento base a 

la norma 5 de 

donantes, checar que el 

donante no tenga 

problemas sanguíneos, 

hematíes (plaquetas) y 

el plasma  

Tener el lugar adecuado 

para el donante (equipo 

esterilizado y espacio 

correcto) ventilación 

correcta y temperatura  

Tener al personal 

médico correcto para la 

donación que es con 

privacidad  

Identificación del 

donante, evaluación 

clínica, evaluación de 

laboratorio, autoexclusión 

del donante y exclusión 

de terceros  

El donante deberá estar 

sano física y mentalmente 

o no tener alguna 

enfermedad de genética   

Los donantes no deberán 

ser menores de 18 años ni 

mayores de 65 años  

También deberán de tener 

un peso adecuado no pesar 

menos de 50 kg y no ser 

mayor a los 70kg  

Personas con presión arterial 

baja (hipotensión) y personas 

con presiona arterial 

alta(hipertensión) no pueden 

donar  

Personas con 

temperaturas mayores de 

37 grados centígrados 

también serán rechazadas  

Personas con hepatitis b y c, 

intoxicados por alcohol, 

narcóticos, mariguana, 

inhalantes o cualquier 

estupefaciente    

Personas con 

encefalopatías 

transmisibles, personas 

que Allan recibido insulina 

de bovino  

Personas que hayan tenido 

malaria no podrán ser 

donantes  


