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PREVENCION DE CAIDAS

Suceso imprevisto no intencionado que afecta a un paciente y acompafante, donde
uno acaba en el suelo o cualquier nivel mas bajo desde el que se encontraba, de pie

sentado o estirado,

J

Objetivo

/ Ggeral: \

Estandarizar el uso de una
herramienta técnica, confiable
en la aplicacion que unifiquen
los criterios de riesgos de

Q:al'das en Dacielntes J

Especificos:
Identificar el grado de riesgo
de caidas en los pacientes.

Establecer un plan de
intervencion

Disminuir el riesgo de caidas.

Interés

Medidas
preventivas

Alta prevalencia en poblacién
anciana

Coordinacion del
equipo
multidisciplinar, para
gue el paciente logre
autonomia e
independencia.

|

[ Poblacion fragil \

La prevalencia de este riesgo
es alta en mayores de 65 afios

N /

|

Elevados costes al sistema
sanitario.

Identificacién del
paciente con alto riesgo
de caidas.

Inclusién del paciente
atendido por el
protocolo de prevencion
de caidas.

En las personas mayores.

Aplicar medidas
preventivas para
modificar o tratar las
condiciones que
incrementan el riesgo
de caidas.




