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Nombre de alumno: Blanca Asucena Pérez Jiménez

Nombre del profesor: Marcos Jhodany Arguello Gdlvez

Nombre del trabajo: super nota

Materia: prdctica clinica de enfermeria 1

Grado: 6°

Grupo: C

Comitdn de Dominguez Chiapas a 16 de mayo de 2020.
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Boca arriba (Deciibito Supino)
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Limpiar la piel con agua y
jabon neutro.

Tratar la piel con agentes
hidratantes.

Evitar la exposicion de la piel
con orina o materia fecal.
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piel:Observa,valora y registra
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Mantener la piel limpia y seca.
Cambie de posicidn cada 2 horas

Utilizar almohadas y productos que
alivien la presion.
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tolones, cobeza...) con frecuencia

Hoz cambios posturales. Sentodo coda 15 minutos
‘ Tumbado cada 2 horas.
‘ Utiliza dispositivos de alivio de la presién como

cojines antiescaras, laminos protectoras, etc
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=¥ Realiza camblos posturales con frecusncia.
hidrato lo herida
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=% Cubre I herida adecuodamente
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