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Postulados del hombre en el 

humanismo  

 

La persona es más que la 

suma de sus partes  

 

La persona es libre y capas 

de decidir  

El ser humano tiende a la 

trascendencia  

 

Es una persona 

humana con su 

experiencia interior 

así como su 

significado que le da  

 La autorrelación: impulso 

natural a actualizar, 

mantener y mejorar el 

desarrollo y vida del 

organismo viviente. 

 Existencia y libertad 

 Contexto humano. 

 El sentido de la vida. 

 

La libertad es una 

característica de ciertos 

actos de voluntad  

 

Es pasar de un ámbito a 

otro, atravesando el límite 

que los separa. Es  

superarse o sobresalir 

o Perspectiva holística: es la integralidad. 

o Modelo Bio-Psico-Social: el hombre es un 

ente, porque existe y su componente bio 

se refiere a que es un organismo vivo que 

pertenece a la naturaleza y su 

componente psico significa que además 

de estar vivo tiene mente lo que le 

permite estar consciente de su existencia.  

 

o La libertad como proceso de 

liberación social y personal 

o La libertad como propiedad de 

la voluntad  

o La libertad y la vivencia de la 

libertad. 

 

La trascendencia 

es el fundamento 

de la acción y el 

sentido de todo 

lo que se hace 

Somos capases de 

cambiar, adaptarnos 

y evolucionar para 

que nuestra vida sea 

un ejemplo de 

enseñanzas, frutos 

compartidos y de 

muchas cosas 

positivas 
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Desarrollo 

humano en 

México  

Es el conjunto de 

cambios que 

experimentan todos los 

seres humanos desde el 

momento de la 

concepción hasta su 

muerte 

 

Desarrollo del 

ciclo vital  

Ámbitos 

afectados 

El desarrollo 

humano en la 

actualidad 

Describir, explicar e 

intervenir sobre los cambios 

en relación con el entorno  

 

Físico: crecimiento del cuerpo y del 

cerebro el desarrollo de las capacidades 

sensoriales y las habilidades 

motrices.Cognoscitivo: procesos 

psicológicos básicos y superiores 

(aprendizaje, razonamiento y creatividad 

etc). 

Historia y 

estado de la 

discusión  

Elementos 

fundamentales de 

una sociedad 

Bienes y 

servicios  

Pobreza  

 

Es una negación de las 

oportunidades y las 

opciones básicas para 

el desarrollo humano. 

IDH México 
México se ubica en el 

lugar 77de 188 naciones 

en 2016  

 


