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| rsuhee el ddle vl ‘[ Se encarga del proceso del desarrollo de la vida, desde lo fisico, mental y social.

Dominios del desarrollo { Fisico: crecimiento, cognoscitivo: salud: metal y psicosocial: relaciones sociales.
Prenatal, 1° infancia: (0 a 3). intermedia: (6 a 12). adolescencia: (12 a 20).
Etapas de vida
Desarrollo Edad adulta temprana: (20 a 40), intermedia: (40 a 65), tardia: (65 en adelante)
humano en
México La psicologia forma gran parte ya que identifica los procesos de cambio y como es que se
El desarrollo humano ’ - D : : D
. producen, asi como también una disciplina, considerando las influencias bioldgicas y
en la actualidad
culturales
H|stor|a.y est‘zfdo Se trata de como un individuo puede ejercer sus capacidades para obtener un estilo de vida
de la discusion eficiente. saludable. social v mental.
- IDH en México { Incremento del desarrollo humano, México se encuentra en el puesto 74.

DESARROLLO
HUMANO EN
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Postulados del
hombre en el
humanismo.

! ) ! [ El ser humano es libre para ejercer sus metas y asi ser responsable
Existencia y libertad ]
Capacidades & - ’
Contexto humano J Se trata de aceptarse a uno mismo y no aparentar ser otra persona

Sentido de vida - Ser responsable y asumir los problemas que puedan presentarse

Perspectiva holistica «[ Es un fendmeno psicoldgico y social que se encarga de las disciplinas del ser humano
Modelo bio-psico-social { La capacidad que tiene el ser humano a ser diferente en todos los aspectos

La libertad consiste en elegir el bien, depende de la inteligencia de
cada uno descubrir que es lo verdaderamente bueno.

_ i { Se encarga de mantener, actualizar y mejorar el desarrollo y vida.
La autorrealizacion

La persona es mas que
la suma de sus partes.

La persona es libre
y capaz de elegir.

El ser humano tiende a Que la vida sea un ejemplo de acciones, ensefanzas, frutos compartidos y
la trascendencia de muchas cosas positivas (ser un ejemplo a seguir).



