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MODELO BIO – 

PSICO – SOCIAL. 

Desarrollo físico: crecimiento del cuerpo y el 

cerebro y cambio o estabilidad en las capacidades 

sensoriales, habilidades motoras y la salud.  

Desarrollo cognoscitivo: habilidades mentales 

como el aprendizaje, atención, memoria, 

lenguaje, pensamiento, razonamiento y 

creatividad  

Desarrollo psicosocial: emociones, personalidad 

y relaciones sociales 

DOMINIOS DEL 

DESARROLLO 

El desarrollo del ciclo vital es interdisciplinario 

como psicología, psiquiatría, sociología, 

antropología, biología, genética, ciencia familiar,  

etc...  

Procesos  del desarrollo: cambio y estabilidad 

Cuantitativo, cualitativo, vocabulario, 

personalidad y conducta 

ESTUDIO DEL 

CICLO VITAL 

El desarrollo humano es un campo 

que se encarga de los  cambios 

psicológicos  y físicos  que se 

producen a lo largo del ciclo vital  de 

ser humano es decir desde  el 

momento de su concepción hasta el 

último día de su vida  y lo 

predominan factores como la cultura, 

sociedad y genética. 

EL SER HUMANO 

TIENDE A LA 

TRASCENDENCIA. 

LA PERSONA ES LIBRE 

Y CAPAS DE ELEGIR 

LA PERSONA ES MÁS 

QUE LA SUMA DE SUS 

PARTES. 

POSTULADOS DEL 

HOMBRE EN EL 

HUMANISMO 

DESARROLLO  

HUMANO EN MÉXICO. 

DESARROLLO 

HUMANO  

UNIDAD 1 

El contexto humano es el 

comportamiento y la 

imagen que tenemos de 

nosotros  mismos el de no 

aparentar  ser quien no es. 

El sentido de la vida es el 

motivo o la meta que 

cada persona tiene en su 

vida. 

CONTEXTO 

HUMANO Y 

SENTIDO DE LA 

VIDA. 

EXISTENCIA Y 

LIBERTAD 

La psicología humanista  tiene 

gran simpatía con el 

existencialismo y además le da al 

ser humano libertad de tomar 

decisiones así como hacerse 

responsable de ellos. 

Es un impulso natural 

del ser humano que se  

basa en el logro de las 

aspiraciones del mismo 

que el paradigma 

psicológico intenta 

rescatar 

AUTORREALIZACIÓN. 

La psicología humanista 

es un  movimiento 

enfocado al ser humano y 

su conocimiento. 

El ser humano debe ser considerado como 

un ente bio-psico-social, Bio: Significa vida. 

Psico: Significa alma, mente o actividad 

mental. Social: Perteneciente o relativo a 

una compañía o sociedad. 

La holística es un fenómeno psicológico 

y social  dirigido a distintas disciplinas 

humanas orientada hacia una búsqueda de 

cosmovisión basada en preceptos del 

género humano. 

Una persona es más que el 

conjunto de sus partes físicas 

porque también tiene 

emociones y sentimientos los 

cuales le ayudan a tener un 

balance en su vida. 

PERSPECTIVA 

HOLÍSTICA.  

Trascender significa pasar de 

un ámbito a otro con el ámbito 

se superación 

La libertad en una persona es la capacidad de hacer su propia 

voluntad para lograr sus metas pero sin obedecer reglas y normas de 

la sociedad la libertad para todo ser humano es la tendencia o 

inclinación  hacia los bienes prestados por la inteligencia 


