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Hipotiroidismo  

Definición  Síntomas  

Facies 

hipotiroidea Tratamiento  

REFLEJA UNA 

GLÁNDULATIROIDES HIPOACTIVA 
EL HIPOTIROIDISMO SIGNIFICA 

QUE LA GLÁNDULA TIROIDES NO 

ES CAPAZ DE PRODUCIR 

SUFICIENTE HORMONA TIROIDEA 
PARA MANTENER EL CUERPO 

FUNCIONANDO DE MANERA 

NORMAL 

letargia: enlentecimiento de la función 

intelectual 

trastornos psiquiátricos: ocurren raras 

veces y se caracteriza por psicosis 

cefalea: se produce por déficit de 

hormonas tiroideas 

amimia: se le llama cara empastada o cara 

de payaso 

blefaroptosis: es la caída del párpado 

superio  

voz roncar 

piel engrosada 

consiste en el aporte de l-tiroxina por vía 

oral (levotrhoid®). se inicia con dosis bajas 

de 50 mcg al día y se va aumentando cada 

tres o cuatro semanas con controles 

analíticos hasta la normalización de la 

tsh 



 

  

  

Hipertiroidismo  

Causas  

muchas enfermedades y afecciones pueden causar 

hipotiroidismo, incluso: enfermedad de graves (la 

causa más común de hipertiroidismo) inflamación 

(tiroiditis) de la tiroides debido a infecciones virales, 

algunos medicamentos o después del embarazo 
tomar demasiada hormona tiroidea 

 

Síntomas  

dificultad para concentrarse 

fatiga 

deposiciones frecuentes 

bocio (tiroides visiblemente agrandada) o nódulos tiroideos 

pérdida del cabello 

temblor en las manos 

intolerancia al calor 

 

Tratamiento  

medicamentos antitiroideos (propiltiouracilo o metimazol) 

yodo radiactivo para destruir la tiroides y detener la 

producción excesiva de hormonas 

cirugía para extirpar la tiroides 

 



 


