((=

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

PROFESOR:
BEATRIZ GORDILLO LOPEZ

MATERIA:
ENFERMERIA GERONTOGERIATRICA

MODULO: I
LICENCIATURA:
ENFERMERIA
CUATRIMESTRE:

70
MODALIDAD:
SEMIESCOLARIZADO

ALUMNO:
SELENE MERCEDES LOPEZ LOPEZ
TRABAJO:
ENSAYO

| MilUniversidad|

K3 uDS Mi Universi dad [ @UDs_universidad www.uds.mx

Tel. O1 800 837 86 68



INTRODUCCION

Este trabajo consiste en el tema Illamado
TUBERCULOSIS, La tuberculosis (TB) es una
infeccidn bacteriana causada por un gérmen
llamado  Mycobacterium  tuberculosis. La
bacteria suele atacar los pulmones, pero puede
también dafar otras partes del cuerpo. La TB se

disemina a través del aire, cuando una persona
con TB pulmonar tose, estornuda o habla, el cual esta no tiene cura alguna o algun
tratamiento que pueda irreversir esta enfermedad, la cual se contagia de manera
muy facil ya que se puede mantener en el aire o por gotas salivales al momento de
hablar, esta se puede identificar con los sintomas que el paciente presenta algunos
de estos son Cansancio intenso, Malestar general, Sudoracion abundante,
especialmente al caer el dia, los cuales existen diferentes tipos de tuberculosis,
pulmonar y extrapulmonar, para esto conlleva a tener ciertas prevenciones, a
prevencion pasa por la deteccién precoz de la enfermedad, de manera que se pueda

evitar la transmision al resto de la gente.



LA TUBERCULOSIS (TB)

La tuberculosis (TB) es una infeccion bacteriana causada por un germen llamado
Mycobacterium tuberculosis. La bacteria suele atacar los pulmones, pero puede
también dafiar otras partes del cuerpo. La TB se disemina a través del aire, cuando
una persona con TB pulmonar tose, estornuda o habla. Si ha estado expuesto
deberia consultar a un médico para someterse a los examenes. Hay mas
probabilidades de que usted se contagie con TB si tiene un sistema inmunitario
debilitado. Un feto puede contraer tuberculosis a través de su madre antes de nacer,
al respirar o tragar liqguido amniodtico infectado antes o durante su nacimiento, o
después de nacer, al respirar aire con micro gotas infectadas.

Causas

La tuberculosis es causada por bacterias que se contagian de persona a persona a
través de gotitas microscépicas diseminadas en el aire. Esto puede suceder cuando
una persona con la forma activa de la tuberculosis no tratada tose, habla, estornuda,
escupe, se rie, o canta.

Aunque la tuberculosis es contagiosa, no es facil contraerla. Es mucho mas
probable que te contagies de tuberculosis de una persona con quien vives o trabajas
gue de un desconocido. La mayoria de la gente con tuberculosis activa, que se ha
hecho un tratamiento apropiado con medicamentos por al menos dos semanas, ya
no es contagiosa.

Sintomas

e Tos que dura tres semanas 0 mas
e Tos con sangre
e Dolor en el pecho o dolor al respirar o toser

e Pérdida de peso involuntaria
o Fatiga H,_, o H _ { Hﬂ\

La tuberculosis también puede afectar otras
partes del cuerpo, incluidos los rifiones, la
columna vertebral o el cerebro. Cuando la
tuberculosis se produce fuera de los pulmones, los signos y sintomas varian segun
los organos involucrados. Por ejemplo, la tuberculosis de la columna vertebral

e Fiebre ® 3

e Sudoraciones nocturnas ff °

e Escalofrios

e Pérdida de apetito Q ¥\ e
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puede provocar dolor de espalda y la tuberculosis en los rifiones puede causar
presencia de sangre en la orina.

Epithelial cell

Tipos
T 5 pee—— Se distinguen dos tipos de tuberculosis: pulmonar y
W ) i A Extra pulmonar.
A A \
La tuberculosis pulmonar puede aparecer

inmediatamente después de la infeccion. Esta
variedad se conoce como infeccién primaria y afecta
especialmente a los nifios del continente africano.
Cuando el nifio goza de buena salud la enfermedad
puede cursar con alteraciones locales en los
pulmones y ganglios.

Epithelial cell

Tuberculosis Extra pulmonar (TBC) La tuberculosis
que aparece fuera de los pulmones suele ser
resultado de la diseminacion hematdgena de la

infeccion. A veces, se extiende directamente de un
organo adyacente. Los sintomas varian segun su localizacion, pero en general
incluyen fiebre, malestar general y pérdida de peso.

Prevencion

La prevencion pasa por la deteccion precoz de la enfermedad, de manera que se
pueda evitar la transmision al resto de la gente. La OMS recomienda la vacunacion
con BCG atodos los recién nacidos con alta incidencia de tuberculosis, incluyéndola
en el calendario infantil de forma sistemética. Debe administrarse sélo una vez, ya
gue no esta probada la eficacia de la revacunacion.

Diagnostico

Cuando los bacilos entran en el organismo, se extienden y desencadena la
respuesta inmune del huésped, que puede demostrarse mediante la _prueba de la
tuberculina‘o de Mantoux. Esta prueba consiste en la administracion intradérmica,
en la cara anterior del brazo, de un derivado proteinico del bacilo. A las 72 horas de
su administracion se valora la reaccion local generada.

Tratamiento

Sin tratamiento, la tuberculosis lleva irremediablemente a la muerte. Para su
tratamiento se emplea una combinacion de farmacos, entre los que se encuentran
la isoniacida, la rifampicina, la pirazinamida, el estambutol y la estreptomicina. Son
farmacos eficaces pero que tienen efectos adversos, por lo que su uso debe ser
supervisado por un especialista.



CONCLUSION

A mi consideracion la tuberculosis es una enfermedad grave la cual que es
provocada de infeccion bacteriana, la bacteria suele atacar los pulmones, pero
puede también dafar otras partes del cuerpo, la tuberculosis es causada por
bacterias que se contagian de persona a persona a traveés de gotitas microscopicas
diseminadas en el aire, al momento de contraer la enfermedad provoca sintomas
estos son algunos de los cuales presenta el individuo infectado, tos que dura tres
semanas 0 mas, tos con sangre, fiebre, este tiene una prevencion, la prevenciéon
pasa por la deteccién precoz de la enfermedad, de manera que se pueda evitar la
transmision al resto de la gente, como también tienen un tratamiento el cual consiste
en una gran variacién y combinacion de farmacos, los cuales al consumirlos durante
el embarazo puede provocar que durante la gestacion este se evite el contagio o al
momento de nacer ya que ellos son mas propensos a contagiarse.



