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3.1.5 FRACTURAS DE LA BASE DEL CRÁNEO  

Ingreso al hospital  

Reposo en cama y 

elevación de la cabeza 

Detener el escape de 

líquido cefalorraquídeo 

El paciente debe evitar 

sonarse 

Desgarres meníngeos  

Inserción de una aguja 

pequeña en la zona lumbar 

Operación quirúrgica 

Para evitar:  

Fractura de cráneo 

con hundimiento   

Fractura de cráneo niños   

Fragmentos 

de hueso 

Lesión por:  

Que provoca:  

Presión hacia el 

interior del cerebro 

Haciendo que:   

El cerebro queda 

expuesto al exterior 

Infección y formación 

de abscesos   

Se intenta mejorar al: 

Retirando el material 

extraño y tejido muerto   

Reparando la lesión 

en la medida posible    

Intervención 

quirúrgica   

Los fragmentos 

del cráneo se 

levantan    

Se colocan en 

su sitio y se 

sutura la herida 

Para evitar:  

Saco lleno de líquido   

Fractura de crecimiento 

o quiste leptomeníngeo 

Llamado:  

Se desarrolla:  

3 a 6 semanas 

Vaciado quirúrgico   

Paciente con presión e 

infección en el cerebro:  

Ingreso al hospital   

Siguientes circunstancias:  

Síntomas que sugieren 

lesión cerebral 

Pérdida de conciencia 

Resultados de la TC 

sugieren una fractura 

de la base del cráneo 

Fractura en lactante  

Maltrato infantil 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2. ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN PROBLEMAS DEL SISTEMA MÚSCULO ESQUELÉTICO 

Movimiento del organismo 

Gracias a:  

Huesos unidos 

por 

articulaciones 

Músculos al 

contraerse, 

gracias a los 

nervios y a los 

vasos 

Los nervios 

permiten el 

movimiento 

Sistema esquelético: 

Huesos 

Formados por:  

Tejidos: óseo, 

cartilaginoso, conectivo 

denso, epitelial, otros 

que generan sangre, 

adiposo y nervioso 

Función del sistema esquelético 

Sostén  

Protección 

Homeostasis de minerales 

Movimientos  

Producción de células sanguíneas 

Almacenamiento de triglicéridos 

Huesos: Sostén de tejidos 

blandos y punto de apoyo para 

músculos esqueléticos 

Tejido conectivo especializado 

Almacén de calcio y fósforo 

Conjunto con los músculos 

Huesos: protegen a los órganos 

internos 

Médula ósea amarilla - médula 

ósea amarilla 

Estructura de los huesos 

Diáfisis 

Cartílago 

articular 

Epífisis  

Metáfisis 

Periostio 

Cavidad 

medular 

Endostio 

Porción cilíndrica principal 

Rodea la superficie ósea 

que no tiene cartílago 

articular 

Cubre la parte de la 

epífisis 

Sitio de unión de la 

diáfisis con la epífisis 

Extremos proximal y dista 

Capa que recubre la 

cavidad medular 

Contiene a la médula 

ósea amarilla 

Hueso largo: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE:  

- Antología Universidad del Sureste, Enfermería del adulto por: Beatriz Gordillo López. 

Cuidados de enfermería  

Alivio del 

dolor 

Cambios 

en la dieta 

Hábitos 

higiénicos 

Ejercicio Información Disminuir la posibilidad 

de traumatismos 


