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La mayoria de las enfermedades provienen de un mal funcionamiento de algun
organo, y de ahi se desencadena una gran cantidad de signos y sintomas, si nos
damos cuenta otra parte de las enfermedades son causadas por traumatismo que
también se tiende a padecer sintomas, estos suelen presentar de forma espontanea
dependiendo del tipo de traumatismo.

A continuacion se desarrolla el siguiente trabajo donde aremos hincapié sobre el
tema de traumatismo craneoencefalico.

TCE

El sistema nervioso central esta compuesta por el encéfalo y la medula espinal, a
estos los protege una capa 0Osea rigida llamada craneo, posteriormente y mas
superior y anatbmicamente esta el cerebro una de las estructuras mas complejas
del organismo humano, su morfologia principal es el movimiento, las sensaciones,
emociones la percepcién y la conducta.

Cuando una parte de las que comprende el sistema nervioso central se ve afectado
por un golpe traumatico se produce una definicibn o disminucion del nivel de
conciencia, como este se encarga de las principales funciones del organismo se
totalmente afectado las habilidades, cognitivas, fisicas y emocionales.

Habilidades cognitivas:

1. Atencién

2. Memoria

3. Autoconciencia

4. Razonamiento

5. Motivacion y fijacion de metas

6. Capacidad de asociacion

7. Flexibilidad cognitiva

8. Resolucién de problemas

9. Creatividad y pensamiento lateral
10. Percepcién

11. Inhibicién y gestion de la conducta
12. Anticipacion y planificacion

13. Simbolizacion eh interpretacion
14. Lenguaje

. Meta condicion
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Emociones:

1. Tristeza.
Felicidad.
Ira.
Desprecio.
Sorpresa.
Asco.

7. Miedo.

Clasificacion de TCE.
La clasificacion de estos depende del nivel del dafio
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Traumatismo craneoencefélico leve

Dentro de este, no existe mayor afeccion mas alla de una pequefa inflacion a nivel
de cuero cabelludo, el craneo no se ve afectado y su recuperacion es rapida, es la
mas comun.

Traumatismo craneoencefalico moderado

Existe un lapso de perdida de la conciencia durante unos 30 min, la persona tiene
escuelas después de su recuperacion, dolor de cabeza, mareos, o vista oscura de
forma espontanea y rapida con una capacidad mas lenta de aprendizaje, es
necesario una valoracion meédica.

Traumatismo craneoencefalico grave.

La pérdida de la conciencia se ve afectada por mas de 24 horas, el paciente queda
con dificultades para aprender, problemas de amnesia, por mas de una semana.

Sintomas mas comunes en un TCE.

=

Dolor de cabeza

Confusién

Mareos

Vértigo

Vision borrosa

Zumbido en los oidos

Cansancio o somnolencia

Mal sabor en la boca

Cambio en los habitos de suefio

Cambios en el comportamiento o el estado de animo

Dificultad con la memoria, la concentracion, la atencion o el pensamiento
Pérdida del conocimiento que dura unos pocos segundos 0 minutos
Sensibilidad a la luz o al sonido

Nauseas o vomitos
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Tratamiento:

El tratamiento depende de la magnitud del golpe o el traumatismo, algunos
pacientes requieren medicamentos como diuréticos analgésicos, otros pacientes
requieren de una intervencion quirdrgica como una craniectomia, en la mayoria son
necesarias terapias cognitivas y rehabilitacion neuropsicologia.

Es importante darle prioridad a estos tipo de traumatismo ya que el cerebro es una
parte muy fragil del organismo y de esta parte dependen todas las funciones de
vida, cuando existe un traumatismo craneoencefalico lo mas recomendable es la
valoracion medica.

(ANTOLOGIA, 2020)
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