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ENFERMEDAD VASCULAR CEREBRAL (EVC)

DEFINICION

Es una alteracion neurolégica que se
caracteriza por aparicion brusca, con
sintomas de 24 horas o mas, causando
secuelas y muerte.
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l CUIDADOS DE ENFERMERIA EV

« Evaluar cada hora el estado
neuroldgico del paciente a través de la
escala de valoracion de Glasgow

« Valorar diametro, tamano y reaccion
pupilar

« Mantener reposo en posicion de
semifowler

« Valorar el patron respiratorio

» Monitorizacion continua al paciente

« Monitorear presion arterial cada hora
en caso de hipertension
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SINTOMAS

Alteracion repentina de la vision

en un 0jo 0 ambos

Pérdida repentina de la fuerza en

un brazo, una piema o ambos

Sensacion de hormigueo en la

cara, brazo o pierna

Aparicion repentina de:

o Problemas para hablar
y/o entender lo que se
escucha, acompanada
por balbuceo

o Desequilibrio o
inestabilidad

o Dolor de cabeza

TRATAMIENTO

* Minimizar el dafio cerebral.
* Triage: Activador del Plasmindgeno tisular.
* Tratamiento especifico.

* |dentificar factores de riesgo; Modificables.

* Tratamiento de complicaciones (prevenir
trombosis venosa profunda, desnutricion

Resuil BIBLIOGRAFIA

Rubio Pavdén M, Carulla Mora Z, Rodriguez Reyes F, Céspedes Cafiame
A,___Sando IC. Caracterizacién _clinico _epidemioldgica de
nfer rebrovasculares




