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Super Nota

Musculo Esquelético . ‘e
g Estructura del muscule esquelatico Vaso

Anatémicamente: Hueso Perimislo  sanguineo
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funcionamiento muscular. Las arterias proporcionan al teji
oxigeno necesarios para su funcionamiento. Rndén

Epimisio

Distintos tipos de fibras musculares:
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Largas distanaas 400m / 800m Sprints
Type 1 Type 2A Type 2B
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Estriaciones

Fibra muscular
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Desarrollo del musculo
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