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                                         Esta enfermedad puede                                *columna cervical                            primera fase 

                                        Afectar algunas articulaciones                        *columna lumbar                            se reblandece  

      Qué es?      Ocasionando una lesión en él    se localiza    *hombro, cadera       faces del      quebradizo pierde  

  Cartílago, produce dolor, rigidez                     *rodilla, dedos de deterioro      elasticidad. 

 Perdida de la movilidad.                                   Las manos y de pies.                    Fase intermedia se 

                                                                                                                                                                        adelgaza y en determinada 

A  zona desaparece, 

R                                       * Factores  genéticos                                       *dolor                                 Finalmente el hueso deja 

T                                       *factores ambientales                                     el dolor puede                    de estar protegido por el                                          

R                                                   *traumatismo previo, infección                       aparecer  en reposo           cartílago.                                                                            

O * Mal formación congénita                              durante descanso. 

S A qué se debe? ( artrosis secundaria)                                      *rigidez 

I *factores ambientales                  síntomas    se manifiesta después  

S (A mayor edad más probabilidad)                  del reposo. 

                                                      *el sexo, obesidad, excesivo cuando estos dos se juntan 

 Ejercicio físico. ocasionan dificultad de  

 Movimiento. 

                                                            Teniendo en cuenta los síntomas,alteraciones 

                      Como se diagnostica que Observa el médico, radiografías Y análisis de líquido de las articulaciones.  


