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la fractura puede 
ser

LUXACIÓN

Grado 1 o leve

limitación al movimiento

Desgarro miofascial
DESGARRO

como una caída o un golpe

directa

historia clínica

los hallazgos radiológicos

luxación o dislocación

congénitas

FRACTURA

exploración física

traumáticas

las estructuras 
ligamentosas 

(bandas 
fuertes de 

tejido 
conectivo) que

rodean la 
articulación, 
es parecido a 

una 
distensión, 

pero el dolor y 
tumefacción
desaparecen 
con mayor 
lentitud.

deformidad

dolor

indirecta

Esguince, 
luxación y 
desgarro

es resultado de un
traumatismo intenso que afecta los ligamentos de retención

Tipos de luxación 

desplazamiento o separación de los extremos óseos de una articulación

desgarro muscular o tirón muscular

Diagnóstico

Los síndromes

patológicas

Gravedad

características

Grado 2 o moderado

Grado 3 o grave

Desgarro Fibrilar

Desgarro Multifibrilar

Desgarro Fascicular

Desgarro masivo o total

Adherenciolisis

como una contracción muscular masiva o traumatismo transmitido

Diagnóstico

historia 

evaluación radiológica

Manifestaciones clínicas


