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ENFERMEDAD VASCULAR CEREBRAL

Trastorno en el cual un area del encéfalo se afecta de forma transitoria 0 permanente
por una isquemia o hemorragia, estando uno 0 mas vasos sanguineos cerebrales
afectados por un proceso patoldgico.

Clasificacion

N

Isquémica cerebral transitoria

Hemorragia

Se produce por la interrupcién del flujo sanguineo. Aparece cuando el flujo sanguineo se Se presenta cuando un
Los sintomas duran unos pocos minutos y el interrumpe por una obstruccion, que vaso sanguineo Se rompe,
paciente se recupera totalmente en menos de 24 puede ser por causada por grasa o causando un sangrado
horas. Es considerada como una urgencia médica. sangre, en un vaso sanguineo. dentro del cerebro.

Fisiopatologia

Fistulas arteriovenosos durales.
Las fistulas arteriovenosos
durales son conexiones
anormales entre las arterias y
el recubrimiento duro del
cerebro o de la médula espinal
(duramadre) y una vena que

Los accidentes isquémicos
transitorios o AIT son episodios de
isquemia transitoria de duracién
inferior a las 24 horas. De forma
caracteristica son reversibles y no
existe déficit neurologico
permanente tras su finalizacién.

Informacién general sobre el linfoma
primario del sistema nervioso central.

drena.
Telangiectasias capilares.

) ) o . Las telangiectasias Malformaciones cavernosas. Las
or __S|stema WAUTELIE Ciertos factores affect_an capilares son pequefios malformaciones cavernosas son
erllltado e el . PIEMCRIET vasos sanguineos dilatados vasos sanguineos que se forman
r.|esgo d? pr.esentar un (probab|l|d_fi1d de (capilares). anormalmente en el cerebro o en
linfoma primario del SNC recuperacion) y las la médula espinal, y tienen la

opciones de tratamiento. . )
P apariencia de una mora.



Sintomas

Tratamiento

Para disminuir las secuelas, es importante la rehabilitacion fisica que debe iniciarse lo mas rapido posible. Se recomienda que sea multidisciplinaria y
constante, de 3 a 6 meses después de la enfermedad vascular cerebral.

% Terapia fisica

% Terapia ocupacional

« Terapia del lenguaje y auditiva
« Terapia recreacional

¢ Grupos de apoyo

Cuidados de Enfermeria

Ayuda al paciente a Cambio de posicion cada 2 - Realizar  ejercicio  de
realizar  flexiones de horas durante el dia. Bafio y Ropa limpia y cémoda. lenguaje y auditivo.

brazos y piernas de cremas especiales para el Aseg de camas 'y

manera constante. cuidado de la piel. vestimenta.

Administracion de En caso de contar con o . L :
medicamentos  y  vigilar sonda urinaria o de Evitar riesgo de caidas. Disminucién de estrés y
dietas e ingesta de liquidos. alimentacion, realizar el ansiedad.

limpieza de las mismas.
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