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-procesos secuenciales: de una parte los 

eventos vasculares y hematológicos que 

causan la reducción inicial y la 

subsecuente alteración del flujo 

sanguíneo cerebral local, y de otra, las 

anormalidades celulares inducidas por la 

hipoxia y anoxia que producen la necrosis 

y muerte neuronal. 

- El flujo sanguíneo promedio del encéfalo 

normal es de 50 mL por 100 gm de tejido 

por minuto, sin embargo, ante 

determinadas situaciones el flujo de una 

región específica puede ser mayor. 

- Flujos sanguíneos cerebrales entre 10 a 

17 ml/100 gm de tejido minuto alteran la 

disponibilidad normal de glucosa y de 

oxígeno a la célula, para mantener su 

metabolismo oxidativo normal 

-Entumecimiento, debilidad o parálisis de la cara, el 

brazo o la pierna, en uno o ambos lados del cuerpo.  

-ocurrencia súbita de visión borrosa o reducción de la 

visión en uno o ambos ojos. 

- aparición brusca de mareos 

- pérdida del equilibrio o caídas  

-incapacidad repentina para comunicarse,  

-aparición súbita de dolor de cabeza, de gran 

intensidad. 

 

-Medicamentos de emergencia por vía intravenosa.  

-Procedimientos endovasculares de emergencia 

-Medicamentos administrados directamente en el 

cerebro. 

-Extracción del coágulo con un recuperador de estent 

 

-Apego al régimen terapéutico  

      -Cambios frecuentes de posición  

 -Apoyo nutricional 

-Manejo en los procesos de eliminación. 

      -Orientación educativa sobre llevar una 

dieta equilibrada.  

-Pláticas educativas sobre adicciones.  

-Fomento de ejercicio 

-Fomento de actividades recreativas 

 

Es una alteración neurológica, se caracteriza por 

su aparición brusca, generalmente sin aviso, con 

síntomas de 24 horas o más, causando secuelas 

y muerte.  
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