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VARICELA : Virus Herpes Zoster

b 3
Reactivacion ’Aﬂ

Contagiosa y de facil Esta enfermedad se caracteriza basicamente Pacientes de la 3ra edad y pacientes

transmision por la presencia de un proceso febril agudo y inmunodeprimidos
un exantema del tipo papulo-vesicular

- Saliva

e Contacto directo Manifestaciones

clinicas

/Lesionesanivel A

de la piel y
Mucosas /Costras =) Desaparecen\ l
14 dias después de sin dejar marcas a
la incubacion del menos que se haya _Antipiréticos: -Aciclovir: Via
virus rascado o sobre- P :
K / infectado Paracetamol oral,
. o endovenosa,

\ / -Higiene: Bafios sin dejar tépica y ocular

lesiones y el secado no
debe ser frotado, manos
y ufas limpias.

Evoluciona por brotes




Administracion de
antipiréticos

-Otros antisépticos

-Antihistaminicos

Administraciéon de
tratamiento antiviral

Cuidados de
enfermeria

Aislamiento del paciente

-Ropa vy toallas : i i4
Higiene del cuerpo pay Cuidar la alimentacion

-Manos y ufias limpias Prevenir el contacto con
-Bafios cortos y diarios embarazadas y lactantes. cremas

No colocar polvos ni

-Enjuagar sin fregar
|

Ensefar a los padres sobre
los cuidados
extrahospitalarios

Curacion de lesiones




Fuente:

http://microypara.facmed.unam.mx/?p
age_id=542




