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ANATOMIA E HISTOLOGIA DE LOS

FUNCIONI S DEL APARATO

URI!‘
1. Los rifiones an el volumen

la sangre,
presion
glucemia,
hormonas

poyetina) y APARATO GENITOUTERINO
2. Erolgtrétert‘es transportan la orina MASQ yQ Y FEME{NQ

desde los rifiones hasta la
vejiga.
3. La vejiga almacena la orina y Ia
excreta a través de  la uretra.
4. La uretra expulsa la orina del
~ cuerpo. g

o 4 \ .’

secrecion y reabsorcion tubular.

encia de ADH, Il)s riflone ducen orina
eh grandes
i ar hacia el

entracion de

gradiente osmotico™e do intersticial de la
médula renal, quefposibilita la produccién de orina



CONSTITBICION DESLAORINA

Una vez que los filtran™fa sangre y
TRANSPORTE, ALMACENAMIENTO Y de;/uelvenlla ayor parte,del agua yI muchos
solutos a laf§gorriente s Nea, el agua
EHM ’\ CION D I\A ORINA los solutos remanentes c%r%yuym la o?ma x
1. Los ureter!?son'rtetroper e|1|§' y estan constituidos
por una ca scular y una adventicia.
Transpor a esd ap renal hasta la vejiga,
por penstM i ]
2. Elreflejo ni A 4 de lawejiga por TRATAMIENTO DE LOS DESECHOS EN OTROS APARATOS
. Y SISTEMAS
impulsos parasimpati ue producen la contraccion 3
del detrusor y de esfinter uretral interno, 1. Ademés de Ios rifiones, otrgs tejidos, org y procesos
y.mediante la inhibicion de los impulsos de las almacenaf residuos en “forma temporari transportan
neuronas motoras somaticas destinadas al esfinter para su excrecig es y excretan las
uretral externo. ! sustancias que son toxicas 0 que estan presentes en exceso.
3. Lauretrags un conducto que se dirige desde el piso de 2. Los amortiguadores se unen con el exceso de H+, la sangre
la vejiga hacia el exterior. Su/anatomia e histologia transporta los de&&Os, el higado“€ohvierte las sustancias
difieren en las mUjeres’y [0 hombres. En ambos toxicas en menos toxicas, los pulmones eliminan el CO2,
sexos, la retra es una via para la orina, pero las glandulas sudoriparas ayudan a eliminar el exceso de
en el caso hU'mbres—t n transporta el calor y el tubo digestivo expulsa los desechos sélidos
semen.

EL ENVEJECIMIENTO Y EL APARATO
gRINAR )

1. Con la edad, Ines disminuyen de
tamafio, ses reduce qujol sanguineo y
filtran menos san

2. Los trastorfios comungs r: Iamonados con
la edad son‘las infecgiones urinarias,
polaquiuria ‘(aumento .Ia frecuenma

miccional), la‘retencion o la incontmenua
urinaria 'y los caleulos renales.



PATOLOGIAS

Nefrosis- una 3nferrrTedad 40 inflamatoria delos
rifiones. '
Nefrolito- un calculo renal.
Uretritis- |nflamaC|on delau ra, la via final para la
orina en ambos sexos, y Ia‘ a comun para la orina y
el semen en'el hombres '
W o &
Poliuria- levantandose_frei
durante lanoche. _& &
Enuresis- Miccion involuntaria.

PI&%ION DEsliE.&CIONES

Beber Ilquﬂo de miag Qhera ablsui\daﬂf!J!I Esto favorecera la

diuresis (prﬁ
No retener la qring: Iral b no siempre gque se tengan ganas,

aunque esto ea Mmuy frecuent®Murante la oistitis.

Orinar después de mantener lones sexuales.

Tener precaucion etodos anticonceptivos:
Algunos preserva espermicidas o el diafragma,
no.son recomendables-para personas propensas a las
infecciones urinarias. En este caso, I('bI mas aconsejable es
acudir al especialista para cambiar de método.

Utilizar cremas lubricantes duranfg las relaciones sexuales:
La irritacion v’aglnal postc0|ta| €s una causa muy frecuente
de infeccion en Ia'wejlga por Jo que el uso de lubricantes es
una de las rr[sjores formas de evitfljel impacto del roce.

FUENTE:

Principios de anatomia y fisiologia. 13. ® Edicién. Editorial medica Panamericana. México D.F.

https://www.dmu.edu/terminologia-medica/el-sistema-urinario/enfermedades-del-sistema-urinario/
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