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CONCEPTOS

(GERENTOLOGIA)

GERENTOLOGIA

Es una ciencia aplicada y 
multidisciplinaria que estudia 
el proceso de envejecimiento 

y los fenomenos que le 
caracterizan.

En gerentologia participan 
disciplinas como medicina, 

psicologia, sociologia, 
enfermeria, antropologia, 
bioquimica, farmacologia, 

economia.

GEREATRIA 

Es la rama de la medicina 
dedicada al diagnostico y 

tratamiento de las 
enfermedades frecuentes de 

la vejez

Los profesionales de 
enfermeria se han limitado 

generalmente al cuidado del 
anciano enfermo para el alivio 

de los sintomas y 
enfermedades

ENVEJECIMIENTO

Es un proceso de la vida del 
ser humano el cual ocurren 
modificaciones biologicas, 

psicologicas y sociales.

Sin embargo el envejecimiento 
no solo consta de porcesos 

biologicos normales si no que 
es producto de 4 factores.

-Envejecimiento biologico 
normal.

-Enfermedades.

-Perdida de aptitudes.

-Cambios socilaes que 
suceden durante este periodo 

de la vida.

Implica cambios celulares, 
tisulares, organicos y 

funcionales.

Esos cambios se presentan en 
forma universal, progresiva, 

declinante, intrinseca e 
irreversible.

TEORIAS DEL 
ENVEJECIMIENTO

Cumming y Henry

Teoria del compromiso o 
disociacion 

La cual advierte que es el 
mismo adulto mayor quien 
comienza a dismminuir sus 
funciones sociales (rechazo, 

aislamiento).

Havighurts

Teoria de la actividad

Dice que la persona 
socialmente activa tiene mas 

capacidad de adaptacion, esta 
teoria recalca que:

La actividad social es esencial 
para el funcionamiento de la 
persona de edad avanzada 

Continuidad de las funciones 
sociales es imprenscindible 

para mantener el 
autoconcepto positivoPatrones de aceptacion, 

personalidad integrada, 
defensiva, pasiva dependiente, 

no integrada.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

TRATA AL PACIENTE COMO QUIERES QUE TE TRATEN A TI  


