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Inmovilidad

Se define como el descenso
de la capacidad para
desempeiiar las actividades
de la vida

Riesgos en el paciente con
sindrome de inmovilidad
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Sindrome de inmovilidad

Problema geridtrico
caracterizado por una
reduccion marcada de la
tolerancia al ejercicio.

Sindrome de inmovilidad en
adulto

Consecuencias

-Sistema
respiratorio

-sistema
cardiovascular

Clasificacion

Inmovilidad
relativa

Aumenta
con la edad

Problemas
para moverse
sin ayuda

Falta de fuerza




