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Asistencia hospitalaria.

ingresada,

L QUEES? asistentes hospitalarios En que consiste las tareas de diversos punto
‘ asistencia en hospitales
es |a atencion de son culdadores con la Los cambios del gotero y del suero.
las personas cualificacion necesaria para Se realizan informes sobre los _
mayores y asistir a esas personas que progresos del paciente, sus Las tomas de tension y de
dependientes en tanto nos importan, y hacerio tomas de medicacion, sus temperatura.
hospitales. incluso a las horas mas horas de suefio :
remotas. Las medicinas que el
: enfermo que ha debido
tomar, y las horas y
demas, requieren unas problemas varios e incidencias, frecuencia de ello.
aptitudes psicoldgicas hacen compaiiia, con lo que evitan para asi tener en todo momento
fundamentales para crear la soledad y los sentimientos y informada a ia familia. Las horas de suefio de la
una buena relacion con la emociones persona a la que se esta
persona a la que se esta Apoyar y ayudar a los asistiendo.
cuidando Asi, las jornadas laborales de familiares en las tareas de
los profesionales de la gestion administrativa
asistencia hospitalaria y el
contibuir & que-sta se aoompaﬁamlento en hospitales 7
reponga, o al menos sea preciso realizar en el hospital.
pueda confortarse en su
enfermedad o sus se adecuaran a esas necesidades Vigilar que la persona
malestares y alas exigencias del cliente y del convaleciente esté tomando los
paciente. farmacos prescritos por el
meédico, y con la frecuencia
indicada.
Vigilancia pormenorizada del
estado de salud de I3 persona



(QUEES ?

formacion profesional
que reune los servicios
que coordinan la
asistencia curativa,
social y educativa

de colectivos en
situacion de
dependencia como
la tercera edad

OBJETIVO

mejorar la calidad de ida

colectivo especialmente
vulnerables

la poblacion reclusa

 los discapacitados
. los enfermos cronicos

 los enfermos mentales

Asistencia en el ambito
sociosanitario

ESTUDIOS

Los estudiantes se
preparan para dedicarse a
tareas profesionales como
las siguientes

cuidador de personas mayores

responsable de planta en
residencias

 cuidador de personas con
alguna discapacidad fisica

- psiquica o sensorial

atencion domiciliaria o la
atencion en instituciones
sociales.

se estudian materias muy diversas

apoyo psicosocial
. atencion sanitaria

la higiene o la intervencién educativa.

ATENCION A DISCAPACITADOS FiSICOS

tareas especificas.

Mover a las personas
de su silla de ruedas
a otro asiento.

Realizar cambios
posturales para la
prevencion de las
Ulceras.

Ejercicios de
estimulacion a través de
la actividad fisica.

Insercién laboral para facilitar
la integracidn social del
individuo.

Actividades para promover fa
autonomia personal en todo
tipo de situaciones.



| (QUE ES?

es la elaboracion de
un plan personalizado
para cada paciente
que abandona el
hospital

con el objetivo de
contener los
costes y mejorar
los resultados de
los pacientes.

La planificacion del alta debe
garantizar que los pacientes
salgan del hospital

en el momento adecuado de
su atencion y que, con la
debida antelacion

se organice la prestacion de
servicios posteriores al alta,

Planificacion de alta

Objetivos

efecto de
desarrollar planes
personalizados
para los pacientes
que salen del
hospital.

Analizar la
importancia del
plan de alta desde
la percepcioén del
paciente
hospitalizado y/o su
cuidador principal.

Metodologia

Estudio cualitativo
fenomenoloégico

realizado en una IPS
de Cartagena de
Indias

en pacientes
hospitalizados y/o su
cuidador principal.

La informacion se
recolecto a través de
una entrevista
semi-estructurada.

' Resultados |

El sexo predominante que
cuida en el hogar es el
femenino

entre el primer y segundo
grado de consanguinidad

la percepcién del
paciente hospitalizado y su
cuidador principal arrojaron



El control y seguimiento de pacientes
de forma extrahespitalaria sera un
aspecto basico en las nuevas
modalidades de asistencia

De forma aislada o combinada,
la hipertension arterial, la
cardiopatia isquémica

la insuficiencia cardiaca y ciertas
arritmias malignas que son
causantes de muerte subita

son en |a actualidad objeto de
estudio para conocer su prongstico
a corto, medio o largo plazo.

Control y seguimiento

" en los Gltimos afios aparece una

enorme diversificacion de oferta en
servicios de telecomunicacion

basados fundamentalmente en
Intemet y redes telefonicas

todos ellos con un claro objetivo;

accesibilidad global con minimas
necesidades de equipamiento para
el usuario.

Esto permite en el &mbito de
la
Telemedicina

Diseno del sistema

La arquitectura de
Airmed-Cardio se plasma en
tres entidades de informacion

entidad
Usuario Paciente

entidad Usuario Médico
entidad Estacion Central

las funcionalidades que se
ofrecen en cada una de las
entidades

Respecto a la entidad UP
Respecto a la entidad EC
Respecto a la entidad UM

Desarroflo del sistema |

Entidad Usuario-Paciente

informacidn que la entidad UP
transmite a
la EC los aspectos

el ECG es la Unica sefial que
debe registrarse y enviarse en
forma de registro

el resto de parametros son valores
numérncos puntuales o de
seleccion entre

opciones



